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Biologie —

PREZENTARE GENERALA

La debutul fiecdrui an scolar este necesara o diagnoza privind nivelul de structurare al
competentelor elevilor care are rolul de a orienta proiectarea didacticd ulterioard. In contextul
special generat de pandemia COVID-19, din cauza invatarii la distantd este necesard o reflectie
asupra achizitiilor invétarii elevilor, In termeni de competente si continuturi, pornind de la o analiza
onestd a activitatii de predare-invatare-evaluare desfdsurate, care va sta la baza planificarii
calendaristice.

Prezentul indrumar metodologic are scopul de a facilita interventia profesorului de biologie, in anul
scolar 2020-2021, pentru eliminarea sau reducerea decalajelor, create de finalizarea anului scolar
anterior in conditii de pandemie, intre curriculumul scris (materializat in programa scolard) si cel
implementat (aplicarea programei), avand in vedere faptul ca aceste decalaje au consecinte directe
asupra curriculumului realizat (achizitiile elevilor).

Finalizarea anului scolar 2019-2020 in conditiile pandemiei de COVID-19 necesitd o analiza
privind parcurgerea programei scolare din punct de vedere al nivelului de structurare al
competentelor specifice, pentru fiecare an de studiu. Aceastd analizd trebuie realizatd de catre
fiecare cadru didactic cu scopul de a planifica si proiecta, din aceastd perspectiva, procesul de
predare-invatare-evaluare in conformitate cu programa anului scolar 2020-2021.

Profesorii vor evalua onest, la inceputul anului scolar, achizitiile elevilor si vor stabili contextele,
materializate in activititi de invitare, pentru remedierea aspectelor identificate. In vederea
recuperdrii decalajelor identificate se vor planifica activitati cu caracter remedial sau de recuperare,
activitdti de Invatare care sd conduca la structurarea acelor competente ale elevilor partial
structurate/nestructurate in anul scolar 2019-2020, fara a prejudicia tintele anului scolar 2020-2021.

Fara a se dori o abordare exhaustiva sau prescriptiva (obligatorie), consideram necesar si util ca
fiecare cadru didactic sa reflecteze asupra demersului prezentat in cele ce urmeaza, in vederea
stabilirii actiunilor necesare pentru planificarea, proiectarea si desfasurarea procesului didactic in
anul scolar 2020-2021.

Intregul proces este structurat pe urmadtorii pasi in scopul proiectirii unui parcurs educational
tintit pe nevoile de invitare ale elevilor:
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Pasul 1

Analiza
curriculumului
intentionat -
analiza
programelor
scolare si a
planificarii

Pasul 2

Analiza
curriculumului
realizat - analiza
rezultatelor
evaluarii

Pasul 3

Implementarea
curriculumului -
planificarea si
proiectarea
didactica

*  Analiza planificarii calendaristice (2019-2020) si identificarea
competentelor _specifice si_a continuturilor _in_risc. Lectura
comparatd a programei scolare corespunzatoare anului scolar
2019-2020 si celei a anului scolar urmdtor

» Identificarea competentelor specifice care nu_au fost suficient
structurate in perioada martie-iunie 2019-2020 si identificarea
competentelor specifice, din noul an scolar, care le pot structura

» Identificarea continuturilor care pot_ fi preluate in clasa
urmatoare/clasele urmdtoare si precizarea unor posibilitati de
fuzionare in scopul eficientizarii invatarii; identificarea
posibilelor pierderi

* Elaborarea evaludrii initiale/sarcini de evaluare scrisd, orald,
practica etc. pentru verificarea achizitiilor invatarii
(identificarea gradului de structurare al competentelor specifice
cu ajutorul continuturilor din anul precedent, cu precadere a
celor din martie-iunie)

* Aplicarea instrumentelor de evaluare

* Analiza rezultatelor evaluarii pornind de la analiza itemilor
administrati; identificarea nivelului/nivelurilor de performare a
sarcinilor de evaluare in raport cu performanta asteptata

* Proiectarea activititilor de invdtare prin care se va facilita
remedierea _continuturilor _invatarii, ca urmare a evaluarii
initiale. Planificarea acestora pe parcursul anului scolar in
conformitate cu concluziile de la Pasul 1, dar si la inceputul
anului scolar, dupa caz

* Proiectarea_activitatilor _de invatare prin_care_ se faciliteazd
recuperarea_continuturilor invatdrii care nu au fost predate in
anul scolar anterior. Planificarea acestora pe parcursul anului
scolar in conformitate cu concluziile de la Pasul 1, dar si la
inceputul anului scolar, dupa caz

* Proiectarea activitdtilor de invdtare din perspectiva accesului la
mediul online (sincron/asincron) si la noile tehnologii.

* Proiectarea unor activititi de invdtare care se adreseaza elevilor
in risc din_familii dezavantajate
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Prezentul indrumar este organizat pe clase. Organizarea interna a materialului la nivelul
fiecarei clase are urmatoarea structura unitara:

Sectiunea 1

Repere pentru estimarea nivelului achizitiilor invétarii la finalul
\ anului scolar 2019-2020 in vederea realizarii planificarii
A calendaristice pentru noul an scolar

e
Sectiunea 2
Evaluarea gradului de achizitie a competentelor din anul
anterior
< P <

/ Sectiunea 3
Repere pentru construirea noilor achizitii. Exemple de activitati

de invitare
/ —
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Materialul contine, pentru fiecare clasd, recomandari si exemplificari prin care cadrul
didactic este orientat In ceea ce priveste analiza, diagnoza si actiunile ulterioare pentru a facilita
invatarea din perspectiva structurarii competentelor specifice din perioada martie — iunie 2020 prin
activitati de invatare remediala / de recuperare si din perspectiva abordarii procesului educational
prin solutii alternative — mediul online, noile tehnologii.

Biologie —
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CAPITOLUL 1

REPERE METODOLOGICE PENTRU CONSOLIDAREA
ACHIZITIILOR DIN ANUL SCOLAR 2019-2020

BIOLOGIE
- clasa a VI-a -

CRISTINA BAUMAN

Prezentul indrumar metodologic are scopul de a facilita interventia profesorului de biologie
in pregatirea elevilor, in anul scolar 2020-2021, pentru remedierea acelor decalaje, create de
finalizarea anului scolar 2019-2020 in conditii de pandemie, intre curriculumul scris (materializat in
programa scolard) si cel implementat (aplicarea programei), dat fiind faptul ca aceste decalaje au
consecinte directe asupra curriculumului realizat (achizitiile elevilor).
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Sectiunea 1 — Repere pentru estimarea nivelului achizitiilor invatarii la finalul anului scolar
2019-2020 in vederea realizarii planificarii calendaristice pentru noul an scolar

inva

Pentru a se putea realiza planificarea calendaristica, la biologie, pentru anul scolar 2020-2021,
se vor parcurge urmatoarele etape:
* Consultarea planificarii calendaristice pentru identificarea unor eventuale probleme de invatare
in contextul activitatii online dupa 11 martie 2020, din perspectiva structurarii unor competente
specifice si a consolidarii unor concepte

Biologie —

e Stabilirea corespondentelor intre competentele estimate ca fiind insuficient formate sau
dezvoltate In clasa a V-a si cele din programa aferentd pentru anul scolar 2020-2021, pentru
clasaa VI-a
Exemplu:

A. Competentele specifice nestructurate/partial structurate din clasa a V-a (anul scolar 2019-
2020) si continuturile asociate:

Competente specifice Continuturi asociate

1.1 Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene,
scheme, ca surse pentru identificarea caracteristicilor unor
sisteme biologice, a unor procese si fenomene

Grupe de vietuitoare:

- Angiosperme

- Nevertebrate (Spongieri,
Celenterate, Viermi,
Moluste, Artropode)

- Vertebrate
(Pesti, Amfibieni, Reptile,

1.2 Realizarea dirijatd a unor activitati simple de investigare pe
baza unor fise de lucru date
2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan dat

————————————————————————————————————— Repere metodologice — 6



2.2.Utilizarea adecvatd a terminologiei specifice biologiei in

comunicarea orala si scrisa

3.1. Identificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza

modelelor

3.2 Utilizarea unor algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii
4.1 Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiana
4.2 Recunoasterea consecintelor activitatilor umane si ale
propriului comportament asupra mediului inconjurator

Pasari, Mamifere)

Competentele specifice si continuturile asociate, din programa clasei a VI-a, selectate in

legétura cu cele identificate anterior:

Competente specifice

Continuturi asociate

1.1 Selectarea unor texte, filme, tabele, desene,
scheme, grafice, diagrame ca surse pentru extragerea
unor informatii referitoare la unele procese,

Functiile de nutritie
Hranirea:
-Tipuri de nutritie
-Hranirea la plante

_(__U fenomene si sisteme biologice -Hrinirea la mamifere

N 1.2. Realizarea independenta a unor activitati de - Adaptiri ale digestiei si organelor

g investigare pe baza unor fige de lucru date digestive la diferite vertebrate in functie de

E 1.3. Colaborarea 1n echipa pentru indeplinirea regimul de hrana; alte tipuri de hranire in

o) sarcinilor de explorare a sistemelor vii lumea vie: saprofita si parazita, plante

— 2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un carnivore

<% plan propriu Respiratia:

= 22 Real.l‘zarea de produse de prezentare a - Respiratia la plante

'S informatiilor sub fomﬁ de m?dele, forme g'ra.lﬁAce, - Sistemul respirator si respiratia la om

;'(_GM texte, produsF: artlst'lce, cu mij loa'lce T'I(;, utilizand - Respiratia in medii de viata diferite

S adecvat terminologia specifica biologiei Circulatia:

<E 3.. 1 Inj[erpretarea diverselor modele ale unor sisteme | - Circulatia la plante

| blOlOglc.e o . - Particularitati ale circulatiei la vertebrate

3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in Excretia:

06')) investigarea lumii vii - Excretia la plante

o) 4.1 Transferarea achizitiilor din domeniul biologiei - Adaptiri ale excretiei la medii de viata

Ko in context'e noi ) ‘ ' diferite

E 4.2 Identificarea relatiilor dintre propriul Relatii intre functiile de nutritie

comportament §i starea de sanatate Elemente de igiend si de prevenire a

imbolnavirilor

C. Competentele specifice mentionate la punctul A, asociate, in programa, continuturilor Grupe
de vietuitoare pot fi restructurate prin formarea competentelor de la punctul B, asociate
Functiilor de nutritie din clasa a VI-a. Consolidarea acestora se poate realiza si in clasa a
VlI-a in cadrul continuturilor Functii de relatie in lumea vie.

Competente specifice
CLASA a V-a

Competente specifice
CLASA a VI-a

Competente specifice
CLASA a VII-a

1.1 Selectarea unor texte, filme, tabele,
desene, scheme, grafice, diagrame ca texte, filme, tabele, desene,

surse pentru extragerea unor informatii scheme, utilizate ca surse pentru
referitoare la unele procese, fenomene si | explorarea unor sisteme biologice,
sisteme biologice a unor procese si fenomene

1.1 Extragerea informatiilor din
texte, filme, tabele, desene,
scheme, ca surse pentru
identificarea caracteristicilor
unor sisteme biologice, a unor
procese si fenomene

1.1 Sistematizarea informatiilor din

ey Repere metodologice — 7
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CONTINUTURI:
Grupe de vietuitoare (caractere
generale):
- Angiosperme
- Nevertebrate ( Spongieri,
Celenterate, Viermi, Moluste,
Artropode);
- Vertebrate ( Pesti, Amfibieni,
Reptile, Pasari, Mamifere)

CONTINUTURI:

Organismul — un tot unitar

Organismul unei plante superioare (organe,
tesuturi, celule)

Organismul unui mamifer si al omului

Functiile de nutritie

Hranirea:

-Tipuri de nutritie

-Hranirea la plante

-Hréanirea la mamifere

-Adaptari ale digestiei si organelor
digestive la diferite vertebrate in
functie de regimul de hrana; alte tipuri
de hranire 1n lumea vie: saprofita si
parazita, plante carnivore

Respiratia:

-Respiratia la plante

-Sistemul respirator si respiratia la om

-Respiratia Tn medii de viata diferite

Circulatia:

-Circulatia la plante

-Particularitati ale circulatiei la vertebrate

Excretia:

-Excretia la plante

-Adaptari ale excretiei la medii de viata
diferite

Relatii intre functiile de nutritie

Elemente de igiena si de prevenire a

imbolnavirilor

CONTINUTURL:
Functiile de relatie
Sensibilitatea si miscarea la plante
- Particularitati ale sensibilitatii
la vertebrate
- Adaptari ale locomotiei la
diferite medii de viata
[Integrarea functiilor de relatie
Elemente de igiena si de prevenire a
imbolndvirilor

Functia de reproducere

Reproducerea la plantele cu flori

- Inmultirea vegetativi la plante,

- Particularitati ale reproducerii
sexuate la vertebrate;

Elemente de igiena si de prevenire a

imbolnavirilor sistemului

reproducator la om, infectii cu

transmitere sexuala

Mecanisme de autoreglare: Feed-
back, termoreglare, bioritmuri

1.2. Realizarea dirijata a unor

baza unor fise de lucru date
CONTINUTURI:
Grupe de vietuitoare (caractere
generale):
- Angiosperme
- Nevertebrate ( Spongieri,
Celenterate, Viermi, Moluste,
Artropode);
- Vertebrate ( Pesti, Amfibieni,
Reptile, Pasari, Mamifere)

activitati simple de investigare pe

2.2. Realizarea independenta a unor

activitati de investigare pe baza unor fise

de lucru date

CONTINUTURI

[Functiile de nutritie

Hranirea:

-Tipuri de nutritie

-Hranirea la plante

-Hréanirea la mamifere

-Adaptari ale digestiei si organelor
digestive la diferite vertebrate in
functie de regimul de hrana; alte tipuri
de hranire In lumea vie: saprofita si
parazitd, plante carnivore

Respiratia:

-Respiratia la plante

-Sistemul respirator si respiratia la om

-Respiratia in medii de viata diferite

Circulatia:

-Circulatia la plante

-Particularitdti ale circulatiei la vertebrate

Excretia:

-Excretia la plante

-Adaptari ale excretiei la medii de viata
diferite

Relatii intre functiile de nutritie

Elemente de igiena si de prevenire a

imbolnavirilor

1.2. Realizarea independenta a unor

activitati de investigare pe baza unor

fise de lucru elaborate de elev

CONTINUTURI:

Functiile de relatie

Sensibilitatea si miscarea la plante

- Adaptari ale locomotiei la
diferite medii de viata

Integrarea functiilor de relatie

Functia de reproducere

Reproducerea la plantele cu flori

Inmultirea vegetativa la plante,

- Particularitati ale reproducerii
sexuate la vertebrate;

Elemente de igiena si de prevenire a

imbolnavirilor sistemului

reproducator la om, infectii cu

transmitere sexuala

Mecanisme de autoreglare: Feed-

back, termoreglare, bioritmuri

Repere metodologice — 8




D. Continuturile asociate competentelor 1.1 si 1.2 stau la baza consolidarii competentei 1.1 si
1.2 din clasa a VI-a. Astfel, acest aspect se va retine in realizarea proiectdrii calendaristice
pentru clasa a VI-a, respectiv a VII-a.

Recomandari:

Unitatile de invatare din clasa a V-a se vor restructura pentru dezvoltatea competentelor clasa a
a VI-a, respectiv a VII-a.

Competenfe specifice

r1.1 Selectares unor tesbe. filme, fabels, dasena,
scheme, prafice, diagrame ca surse penm
exTazerea umor Informatd refertoare 1a wmele

3 3 umor

mmmgzepebmmﬂam
Tucru date (

1.3. Calaberarea in B:h.u:linamum:hulmum
sarciniler de explamare a sistemelor vil

aL i i stifntifire dupd

I

&

(an 1.2, Tnilizarea adecvata a terminalogiel Makegee.

E specifice biologiei In commicarss arali i scisd 1 | — 22 Realizren de produse de presentare a

- . - . informatilor sub fomd de modele. forme
o= J._l.Ith_!n:ﬁmmczml:ﬂirﬂsmnﬂm' - erafice, tesdte, produse artistics, oo mijloace
(@)] bealozice pe baza modelelor (Fen. TIC. uslizind adecvat terminclossa specific
ArnShismi
c 3.2 Utllizarea wnor aloriems cunoscuti in Reptle, Disiri \
«O iovastgares b vl i .1 Iferpretares diverselor modsls als umer
vamafere) sisteme hlologice
E 4.1 Utilizarea achizstislor din demeniul bislogiei
Yo In via@ cotidiang 3.2 Aplicarea unor alsoritno selectati adscvat
) . In investizarea kumii Vil
) - a]el:lm':mu
I EHS 4.1 Transferarza achizifiilor din domeniul —

> medinhi inconjuratar hiologisi in conterte nod P

<C . o

- 4.3 Hentificarea relagiilor dinfre propri } o _ )

I e Adapean ale esuretied la meds de

viatd diferite

D Pelatis inire fimctiile de matritie
Elemente de igiend 1 de prevenire a
imholniviriler

o)
o
Q
m

Aceasta este ipoteza de lucru de la care am pornit si Tn acest context am ilustrat parcursul
care trebuie avut In vedere pentru planificarea si proiectarea activitdtilor care vizeaza consolidarea
achizitiilor anului scolar 2019- 2020, in cele ce urmeaza.

ey Repere metodologice — 9
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Sectiunea 2 — Evaluarea gradului de achizitie a competentelor din anul anterior

Etape de parcurs:

1. Identificarea zonelor de interventie

Pentru identificarea zonelor de interventie in vederea construirii invatarii este necesard o
evaluare initiala centratd pe competente, cu rol diagnostic si prognostic, care sa indice nivelul
achizitiilor invatarii raportate la curriculum (masurarea gradului de realizare a competentelor
vizate).

2. Proiectarea evaludrii initiale
Aceasta proiectare se va baza pe sarcini de evaluare variate care sd vizeze competentele stipulate
in programa clasei anterioare, cu un mai mare accent pe cele din perioada martie-iunie 2020.

Recomandari!

Demersul de evaluare va lua in considerare intreaga constructie a invatarii din anul scolar

precedent, cu focalizare pe zona martie - iunie 2020:

e Sarcinile de evaluare (contextualizate) trebuie sd se refere la nivelul de structurare al
competentei prin continuturile asociate;

* Fiecare sarcina de evaluare va viza o singurd competenta specifica;

* Pentru fiecare competentd specifica ce trebuie evaluata se vor elabora cel putin trei sarcini de
evaluare;

* Itemii trebuie conceputi, avand in vedere si dimensiunea cognitivd, ceea ce permite o
diferentiere a acestora din punct de vedere al complexitatii. Pentru raportarea corectd la
dimensiunile cognitive se va avea In vedere urmatoarea clasificare:

Dimensiunea Cunoastere (cunostinte declarative, cunostinte procedurale, cunostinte
contextuale) este evidentiatd prin urmatoarele tipuri de sarcini: reamintirea informatiilor relevante,
descrierea/exprimarea cu propriile cuvinte, exemplificarea, demonstrarea cunostintelor in legatura
cu utilizarea aparatelor, echipamentelor, instrumentelor,

Dimensiunea Aplicare (abilitatea elevului de a aplica cunostinte si intelegerea conceptuala
manifestatd 1n situatii-problemad) este evidentiatd prin urmatoarele tipuri de sarcini: comparare
/diferentiere, relationarea, utilizarea de modele, interpretarea, explicarea;

Dimensiunea Rationament (analizarea unor situatii nefamiliare, a unor contexte complexe,
formularea de concluzii si explicatii, luarea deciziilor, transferul de cunostinte in situatii noi sau
rezolvarea unor probleme ce presupun identificarea unei strategii de lucru) este evidentiat prin
urmatoarele tipuri de sarcini: analiza, sinteza, formularea de intrebari/ipoteze/predictii, designul
investigatiilor, evaluarea, justificarea concluziilor.

Fiecare cadru didactic va alege metoda de evaluare in functie de competentele specifice care
trebuie evaluate si va construi un instrument de evaluare adaptat acestora. Poate selecta din
exemplele de itemi prezentate mai jos, in functie de activitdtile cu elevii desfasurate in perioada
martie-iunie 2020 si de particularitdtile clasei.

Dupa aplicarea probei de evaluare initiala si analiza rezultatelor, fiecare cadru didactic va
decide, in functie de situatia specifica identificata, interventia de tip remedial necesara.

——————————————————————————————————— Repere metodologice — 10
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Exemple de itemi pentru realizarea unei evaluari initiale:

Item 1.1.1.

Profilul itemului: Item cu alegere simpld

Domeniul cognitiv: cunoastere

Competenta specifica: 1.1. Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca
surse pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare animale (mamifere)-caractere generale

Incercuieste litera corespunzatoare imaginii care reprezinta un mamifer placentar:

Credit foto:

https://destepti.ro/dragonul-de-komodo-varanus-komodoensis-cea-mai-mare-soparla-din-lume

https://www.toateanimalele.ro/salbatice/ornitorincul-ornithorhynchus-anatinus/
https://www.digi-animalworld.tv/stiri/biodiversitate/apocalipsa-balenelor-ucigase

Item 1.1.2.

Profilul itemului: Item cu raspuns scurt de completare (semiobiectiv)

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 1.1.Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca
surse pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale (artropode)-caractere generale

Gaseste trei erori in textul de mai jos, subliniaza-le cu o linie si apoi transcrie textul
corect:

Carabusul, musca si buburuza sunt insecte care au o pereche de aripi chitinoase si o pereche
de aripi subtiri si transparente.

Racii si homarii au corpul acoperit cu o crustd durd formata din calcar si chitina, facand
parte din categoria arahnidelor.

Fluturii de matase si albinele sunt insecte ce trec in timpul vietii prin mai multe stadii ce
descriu o metamorfoza completa: ou-larva-adult.
Item 1.1.3.
Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata
Domeniul cognitiv: aplicare
Competenta specifica: 1.1.Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca
surse pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare:plante-caractere generale

Analizeaza imaginile de mai jos si identifica ecosistemele caracteristice organismele
prezentate.
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Ecosistem: Ecosistem:: Ecosistem::

Credit foto:
https://adelaparvu.com/2017/07/03/florile-de-nufar

https://www.pinterest.com.mx/pin/98657048076799057/
https://www.royalplant.ro/conifere/conifere-pentru-gradini-mari

Argumenteaza de ce niciuna din speciile reprezentate in imagini nu ar putea tridi in
ecosistemul caracteristic celorlalte specii. Stabileste o consecintd a defrisarii masive in cazul
padurii de conifere.

Item 1.2.4.

Profilul itemului: Item tip intrebare structurati:

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 1.2. Realizarea dirijatd a unor activitati simple de investigare pe baza unor
fise de lucru date

Continut disciplinar: Vietuitoare din mediul apropiat si mai indepartat

1. IdentificA in imaginea alaturatd un mamifer
plantigrad, omnivor.
Mamiferul este:

2. Argumenteaza necesitatea somnului de iarna pentru
acest mamifer, ca strategie de supravietuire.

Credit foto:

https://marcoshoponline.allshops.ro/produs/13628633/Tapet+Animaletdin+Pa
dure.htm

Item 2.1.5.

Profilul itemului: Item cu raspuns scurt de completare (semiobiectiv)

Domeniul cognitiv: cunoastere

Competenta specifica: 2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan dat
Continut disciplinar: Relatii intre vietuitoare

Construieste doua lanturi trofice, fiecare cu minim patru verigi, din care sa faca parte si
omul, inclus in verigi diferite de la un lant la altul.

Item 2.1.6.

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan dat
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale — amfibieni, caractere generale

——————————————————————————————————— Repere metodologice — 12



ant gimnazial

)

S
m

af

~

ie —Tnva

Biolog

Analizeaza cu atentie imagine de mai jos si rezolva cele doua cerinte propuse.

Credit foto:

https://pixabay.com/ro/photos/mormoloc-frog-1328874/

https://en.wikipedia.org/wiki/Edible frog
https://pixabay.com/ro/photos/mormoloc-broasca-amfibii-2243033/
https://www.descopera.ro/galerii/10538475-iesirea-din-ape-cum-au-cucerit-animalele-uscatul ?pic=3

1. Ordinea corecta in care se succed stadiile de dezvoltare din metamorfoza broastei de lac
este:
a) 1-3-2—-4
b) 2—1—-3—-4
c) 4—>1-3-2

2. Precizeazda o modificare anatomicd care face posibild trecerea de la mediul de viata
caracteristic stadiului reprezentat In prima imagine la alt mediu de viata al formelor de
existentd din metamorfoza broastei.

Item 2.1.7

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 2.1. Organizarea informatiilor stiintifice dupa un plan dat
Continut disciplinar: Locul omului si impactul sau asupra mediului

Analizeaza imaginile prezentate si rezolva urmatoarele cerinte:

P e Wonae e

Credit foto:

https://www.facebook.com/albota.sobis.ro
https://www.rfi.ro/mediu-119829-plina-pandemie-infloreste-jaful-din-paduri-activistii-propun-guvernului-o-solutie
https://agrointel.ro/80698/conditii-cumparare-teren-agricol-in-germania/

https://aventurescu.ro/wp-content/uploads/2020/05/delta-dunarii-aventurescu.jpg
https://hostelpaltinis.ro/parcul-national-retezat/

a) incercuieste cifrele imaginilor care ilustreaza ecosisteme antropizate;
b) indicd doud consecinte ale activititii umane intr-unul din ecosistemele identificate la punctul a).
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Item 2.2.8.

Profilul itemului: Item de tip intrebare structuratd

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 2.2. Utilizarea adecvata a terminologiei specifice biologiei in comunicarea
orala si scrisda

Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare -ciuperci

Cititi cu atentie, ,,ghiciti” si descrieti modul de inmultire al speciei identificate:
Frunze n-are,
Nu-i nici floare.
In paduri si pe ogor,
Prin gradini si-n deal la vie
Sta mereu intr-un picior

Item 2.2.9

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 2.2. Utilizarea adecvatd a terminologiei specifice biologiei in comunicarea
orala si scrisa

Continut disciplinar: Vietuitoare din mediul apropiat si indepdrtat

Citeste cu atentie poezia ,,fnva;d de la toate” scrisa de Rudyard Kipling.
fnva;d de la ape sa ai statornic drum,

Invatd de la flicdri cd toate-s numai scrum.
Invati de la umbrd sd taci i sd veghezi,
Invata de la stanca cum neclintit s crezi.
Invatd de la soare cum trebuie s-apui

Invata de la piatra cdt trebuie sd spui.

Invata de la vantul ce-adie pe poteci

Cum trebuie prin lume de linistit sd treci.
Invata de la toate, cd toate-i sunt surori

Sa treci frumos prin viafd, cum pofi frumos sd movi...
Invata de la vierme cd nimeni nu-i uitat

Invatd de la nufar sa fii mereu curat.

Invatd de la flicari ce-avem de ars in noi,
Invatd de la ape sd nu dai inapoi.

fnva[d de la umbra sa fii smerit ca ea,

Invatd de la stancd sd-nduri furtuna grea.
Invata de la soare ca vremea sd-fi cunogti,
Invata de la stele cd-n cer sunt multe ogti.
fnva{d de la greier, cand singur esti, sa canti,
Invatd de la lund s nu te inspdimanti,

inva}d de la vulturi, cand umerii ti-s grei,

Si du-te la furnica si vezi povara ei.

Invata de la floare sa fii gingas ca ea,

Invata de la oaie sd ai blandetea sa,

Invati de la pasdri sa fii mai mult in zbor,
Invata de la toate cd totu-i trecdtor...

la seama, fiu al jertfei, prin lumea-n care treci,
Sa-nveti din tot ce piere cum sa traiesti in veci!
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1. Identifica trei specii de animale nevertebrate.

2. Descrie trei adaptari datorita carora pasarile se pot deplasa prin zbor.

3. Florile se intdlnesc atdt la gimnosperme cat si la angiosperme. Explicati caracterul de
superioritate al florilor angiospermelor fata de cele ale gimnospermelor.

Item 2.2.10

Profilul itemului: Item de tip intrebare structuratdi

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 2.2. Utilizarea adecvatd a terminologiei specifice biologiei in comunicarea
orala si scrisd

Continut disciplinar: Vietuitoare din mediul apropiat si indepartat — prevenirea
infestdarii/infectari cu paraziti din mediul apropiat

ant gimnazial

Analizeaza imaginea alaturata, care reprezinta ciclul de — * {c o,
viatd al unui vierme parazit. AN AR

primara)
1.Descrie acest ciclu pe baza imaginii, folosind corect si in
corelatie trei notiuni stiintifice pe care sa le evidentiezi prin
subliniere.
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2.Precizeaza 1n ce conditii s-ar putea Intrerupe ciclu de viata
al acestui parazit in scopul evitarii imbolnavirii. Sigexnsu by

- da intermediar
Argumenteazi raspunsul formulat. (gendaimiemmedtar] 3

o
S

Proglote

Credit foto:https:/www.romedic.ro/teniaza-cisticercoza

Biologie —

Item 3.1.11

Profilul itemului: Item de tip pereche

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 3.1.1dentificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare

Coloana A cuprinde grupe de organisme, iar coloana B, exemple de reprezentanti ai acestor
grupe. Asociati cifrele din coloana A cu literele corespunzitoare din colana B.

1

I

|

: Coloana A Coloana B

I 1. Plante a) Papucul doamnei

: 2. Animale b) Matasea broastei

I 3. Bacterii c) Buretele de fag

: 4. Protiste d) Buretele de apa dulce
| 5. Ciuperci

I
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Item 3.1.12

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 3.1.1dentificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: plante (gimnosperme)

Observa cu atentie imaginile alaturate
si precizeaza:

Credit foto:
https://pixabay.com/ro/photos/ramur%C4%83-brad-
ace-1arn%C4%383-vesnic-verde-623011/,
https://pxhere.com/ro/photo/807366

fig.1 fig. 2

1. Grupa de vietuitoare 1n care sunt Incadrate speciile reprezentate in imagini:
2. Speciile reprezentate in cele doud imagini: fig.1 - si fig. 2 -

3. Cate o asemanare si o deosebire Intre frunzele si respectiv florile celor doud specii de plante.

Item 3.1.13

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specifica: 3.1.1dentificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale

ant gimnazial
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Analizeaza cu atentie imaginile urmatoare:
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1. Asociaza fiecare animal ilustrat mai sus uneia din cele doud categorii:

- Nevertebrate:
- Vertebrate:

2. Identifica trei animale dintre cele prezentate in imaginile de mai sus, care pot fi intalnite in acelasi
ecosistem si numeste ecosistemul identificat.

ecosistemul este . Justifica raspunsul.

3. Elimina unul din cele 3 animale selectate pentru ecosistemul identificat si precizeaza o consecinta a
disparitiei lui din ecosistem.

————————————————————————————————————— Repere metodologice — 16
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Item 3.2.14

Profilul itemului: Item de tip alegere simpld

Domeniul cognitiv: cunoastere

Competenta specifica: 3.2. Utilizarea unor algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale

Sunt animale care isi clocesc ouilele:
a) vrabia si cucul

b) ornitorincul si prepelita

c) barza si caretul

d) randunica si broasca de lac

Item 3.2.15

Profilul itemului: Item de tip alegere simpla

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 3.2. Utilizarea unor algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale (pasari)

Observa cu atentie membrele pasirilor prezentate in imagine urmitoare:

Credit foto:

https://destepti.ro/curiozitati-despre-strut

https://newspack.ro/5-lucruri-pe-care-nu-le-cunosti-despre-pasarea-kiwi-o-specie-pe-cale-de-disparitie/

https://www.toateanimalele.ro/domestice/rata-anas-platyrhynchos-domesticus/

Explica care din cele trei organisme este mai bine adaptat pentru locomotia in mediul terestru
si care pentru mediul acvatic.

Mediul terestru: , deoarece ;
Mediul acvatic: , deoarece
Item 3.2.16

Profilul itemului: Item de tip rezolvare de probleme

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 3.2. Utilizarea unor algoritmi cunoscuti in investigarea lumii vii
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale vertebrate

intr-o gradind zoologica existd urmatorele animale: 2 zebre, 3 pitoni, 3 cerbi, 2 vipere,
2 girafe, 10 testoase, 4 hipopotami, 6 cai salbatici, 6 crocodili, 2 magari, S porci mistreti si
6 camile.
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Stabiliti numarul reptilelor apode si numarul membrelor mamiferelor unguligrade paricopitate,
alegdnd una din variantele de mai jos:

a) 15si96;
b) 11 si88;
c) 5si80;

d) 21si120

Item 4.1.17

Profilul itemului: Item de tip alegere simpla

Domeniul cognitiv: cunoastere

Competenta specifica: 4.1. Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiand:
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale vertebrate

Selectati raspunsul corect:
Sunt utilizate in scop medicinal:
a) frunzele trandafirului;

b) tulpinile ferigilor

c) fructele zmeurului.

d) florile craitelor

Item 4.1.18

Profilul itemului: Item de tip intrebare structuratd

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 4.1. Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata cotidiana:
Continut disciplinar: Grupe de vietuitoare: animale vertebrate

Factorii biotici pot avea asupra oamenilor si influente negative. Indica ciate un reprezentant
din fiecare regn studiat a carei influenta este diunitoare asupra omului si in ce constau aceste
efecte.

Regnul Reprezentant Efectele daunatoare asupra omului

Item 4.2.19

Profilul itemului: Item de tip alegere duala

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 4.2. Recunoasterea consecintelor activitatii umane si ale propriului
comportament asupra mediului inconjurdgtor:

Continut disciplinar: Locul omului si impactul sau asupra mediului

Analizeaza raspunsurile de mai jos si precizeaza daca sunt adevarate sau false. Notati cu A,
propozitia pe care o considerati adevarata si cu F, propozitia pe care o considerati falsa:

a) Este interzisd deversarea deseurilor in orice ecosistem acvatic.
b) Introducerea unor specii noi intr-un ecosistem are Intotdeauna consecinte pozitive.

——————————————————————————————————— Repere metodologice — 18
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c) Folosirea turbinelor eoliene in scopul producerii de energie electricaA poate determina
deteriorarea mediului prin supraexploatarea resurselor naturale.

Item 4.2.20

Profilul itemului: Item de tip intrebare structurata

Domeniul cognitiv: aplicare

Competenta specifica: 4.2. Recunoasterea consecintelor activitatii umane si ale propriului
comportament asupra mediului inconjurdtor:

Continut disciplinar: Locul omului si impactul sau asupra mediului

Citeste cu atentie afirmatia urmatoare: ,,Maninca dimineata ca un rege, la pranz ca un print,

iar seara ca un cersetor!”

a) Explica sensul acestei afirmatii;

b) Precizeaza doua consecinte ale alimentatiei nesdnatoase;

c) Descrie pe scurt meniul tau zilnic si analizeaza-1 obiectiv, indicand un obicei alimentar sanatos
si unul nesanatos.

Item 4.2.21

Profilul itemului: Item de tip eseu structurat

Domeniul cognitiv: rationament

Competenta specificd: 4.2. Recunoasterea consecintelor activitatii umane si ale propriului
comportament asupra mediului inconjurdtor:

Continut disciplinar: Locul omului si impactul sau asupra mediului

Alcituieste un minieseu de maxim 5 randuri cu tema ,,Noi decidem pentru viitorul nostru
verde”, in care sd propui trei masuri pentru ingrijirea si Infrumusetarea spatiilor verzi din curtea
scolii, precum si planul de aplicare al acestor masuri.

Analiza itemilor (exemple)

Analiza alegerii/formularii unui raspuns corect sprijina profesorul sa identifice cauza pentru
care elevul a raspuns corect/incorect, sd planifice si sd realizeze activititi de invatare de tip
remedial/recuperare dupd cum este cazul.

Exemplu de analiza de itemi:

Profilul Item cu alegere simpla
itemului

Domeniul cunoastere

cognitiv

Competenta 1.1.Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse pentru

specifica identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene
Continut Grupe de vietuitoare animale (mamifere) - caractere generale
disciplinar

Itemul: 1.1.1. | Selectati litera corespunzatoare imaginii care reprezintd un mamifer placentar:
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Raéspunsul tau:

Raspuns corect: ¢)

Analiza
raspunsurilor

Pentru rezolvarea itemului, elevii au de identificat caracteristicile generale ale
organismelor vii, fiind atenti la corelarea celor doua criterii de clasificare.

Daca elevul alege raspunsul a) putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul nu
recunoaste mamfierele, cel mai probabil, pentru ca nu detine cunostinfe despre
caracteristicile generale ale acestor organisme.

Daca elevul alege raspunsul b) putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul identifica
mamiferul dar nu detine cunostinte/informatii despre clasificarea lui in functie de modul
de reproducere.

Daca elevul alege raspunsul c) (raspuns corect) putem concluziona ca, cel mai probabil,
elevul are abilitatea de a recunoaste mamfierele si caracteristicile fundamentale ale
acestor organisme. Opereaza cu conceptele prezentate drept criterii de grupare a
organismelor si le coreleaza.

Concluzie:

Din analiza prezentata rezulta faptul ca elevii care raspund incorect:

* nu cunosc conceptele de mamifer si placentar;

* nu coreleaza corect cele doua criterii de clasificare (clasifica grupele de organisme
dupa criterii incomplete);

* nu au antrenamentul pentru citirea, activd a continutului (itemii sunt cititi
superficial, oprindu-se la prima informatie sugerata)

Profilul
itemului

Item cu rdaspuns scurt de completare (semiobiectiv)

Domeniul
cognitiv

aplicare

Competenta
specifica

1.1.Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse pentru
identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene

Continut
disciplinar

Grupe de vietuitoare animale (artopode) - caractere generale

Itemul: 1.1.2.

Gaseste trei erori in textul de mai jos, subliniazi-le cu o linie si transcrie textul
corect:
Carabusul, musca si buburuza sunt insecte care au o pereche de aripi chitinoase si o
pereche de aripi subtiri si transparente.
Racii si homarii au corpul acoperit cu o crusta durd formata din calcar si chitind facand
parte din categoria arahnidelor.
Fluturii de matase si albinele sunt insecte ce trec in timpul vietii prin mai multe stadii ce
descriu o metamorfoza completa: ou-larva-adult.
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Analiza

Pentru rezolvarea itemului, elevii au de identificat caracteristicile generale ale

raspunsurilor | organismelor vii si de raspuns celor doua cerinte.
Daca elevul nu recunoaste ,,musca” ca fiind o eroare, putem concluziona ca, cel mai
probabil, elevul recunoaste ca toate organismele sunt insecte, dar elevul nu detine
cunostinte despre caracteristicile generale ale gandacilor.
Daca elevul nu recunoaste ,,arahnidelor” ca fiind o eroare, putem concluziona ca, cel
mai probabil, elevul nu detine cunostinte in legatura cu caracteristicile generale ale
artropodelor.
Daca elevul nu recunoaste ,,ou-larva-adult” ca fiind o eroare, putem concluziona ca, cel
mai probabil, elevul cunoaste stadiile metamorfozei, dar nu detine cunostinte/ complete
despre ordinea lor.
Concluzie:
Din analiza prezentata rezulta faptul ca elevii care raspund incorect:
* nu cunosc conceptele artopod, crustaceu, gandac, metamorfoza completa;
* clasificad grupele de organisme dupa criterii incomplete;
* nu au antrenament suficient pe citirea activd a a unui text (itemii sunt cititi
superficial)
Profilul Item de tip intrebare structuratd
itemului
Domeniul aplicare
cognitiv
Competenta | 1.1. Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse pentru
specifica identificarea caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene
Continut Grupe de vietuitoare plante - caractere generale
disciplinar

Itemul: 1.1.3.

Analizeazd imaginile de mai jos si identificd ecosistemele caracteristice organismele
prezentate.

Ecosistem: Ecosistem: Ecosistem:

Argumenteazd de ce niciuna din aceste trei specii nu ar putea trdi in ecosistemul
caracteristic celorlalte specii.

Analiza
raspunsurilor

Pentru rezolvarea itemului, elevii au de identificat plantele si caracteristicile lor generale
determinate de mediul lor viata.

Daca elevul argumenteaza corect, putem concluziona cd, cel mai probabil, elevul
recunoaste speciile si detine cunostintei despre adaptarile acestora pentru propriul
mediu de viata.

Daca elevul nu argumenteaza corect imposibilitatea supravietuirii unei specii in
conditiile altui mediu de viatda, putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul nu
recunoste plantele prezentate sau nu detine cunostinte
propriul mediu de viata.

despre adaptarile acestora la
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Concluzie:

Din analiza prezentata rezulta faptul ca elevii care raspund incorect:

* nu recunosc speciile: nufar, cactus, brad si nu dovedesc intelegerea conceptuald
referitoare la, adaptare, defrisare;

* nu coreleazd corect structura si functia organelor din alcatuirea organismelor
ilustrate;

* nu pot stabili un rationament corect intre dezvoltarea radacinilor plantelor lemnoase
si alunecarea terenurilor/producerea de oxigen etc.

O evaluare completd si corectd a gradului de achizitie al competentelor specifice din anul
anterior, carora li se asociaza continuturile planificate preponderent in perioada martie-iunie 2020,
va conduce profesorul cétre o planificare corectd a demersului didactic pentru anul scolar 2020-
2021, incluzand activitati remediale.

Administrarea acestor itemi va releva zonele de interventie ulterioard. Fiecare competenta
specifica, care conform planificérii calendaristice a fost inclusad 1n unitatile de Tnvatare proiectate a

@® fi parcurse in perioada martie — iunie 2020, trebuie vizata printr-un numar de itemi, iar in functie de

N rezultate, dacd este nevoie de interventie remediald, se vor propune activititi de Tnvatare. Aceasta

g etapa este ilustratd prin intermediul secventei din tabelul de mai jos.

g Exemple de itemi de evaluare Activitati de invatare remediala

(@]

-+ Pentru competenta 1.1. Extragerea informatiilor Pentru competenta C.S. 1.1. (clasa a V-a)

<% din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse activitatile remediale dezvoltate sunt

E pentru identificarea caracteristicilor unor sisteme | urmatoarele:

oo ()iolqgic?, a unor procese si .fe{wmene se propun . . .

o itemi obiectivi i semiobiectivi, care sa verifice: R 1.1.1. realizarea unei documentari pentru

)C>U Itemul 1.1.1. verifica observarea unor imagini asocierea organismelor cu anumite categorii

(- pentru extragerea caracteristicilor, structurilor sistematice pe baza caracteristicilor acestora

= organismelor prezentate. dupd anumite criterii, sisteme, sau conceptii in

I Itemul 1.1.2. verifica intelegerea conceptuala scopul intelegerii diversitatii lumii vii

D manifestata 1n situatii-problema referitoare la

(@)) caracterele comune si distinctive ale unor Structureaza competenta specifica, din clasa a

O vietuitoare din aceeasi grupa sistematica, sau la Vl-a, CS: 1.1. Selectarea de texte, filme, tabele,

O procesul de dezvoltare prin metamorfoza. desene, scheme, grafice, diagrame ca surse

m Itemul 1.1.3. verifica relationarea corecta a pentru extragerea unor informatii referitoare la
notiunilor legate de adaptabilitatea vietuitoarelor in | unele procese, fenomene si sisteme biologice, cu
diferite medii de viatd si importanta acestora in conntinuturile asociate: Functiile de nutritie in
ecosistemul respectiv. lumea vie in cadrul unititilor de invitare

specifice acestora.

Am asociat urmatoarele coduri de identificare:

v’ Pentru a identifica usor itemul la care facem referire in acest material, am asociat un cod de
identificare de tipul:

1.2- numarul de identificare al competentei specifice din

—9 programa

Itemul 1.2.1

— 1- numarul de ordine al itemului pentru competenta specifica
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v Pentru a identifica usor activitatea de invatare remediald (R) la care facem referire in acest
material, am asociat un cod de identificare de tipul:

> 1.2- numarul de identificare al competentei specifice
din programa

— 1 —— 1 —numarul de ordine al activitatii remediale

O altd modalitate de raportare a rezultatelor se centreaza pe competente: Se grupeaza itemii care
vizeaza o aceeasi competentd si se calculeaza, pe baza punctajelor obtinute la itemii respectivi,
procentul de raspuns corect. Pentru fiecare elev se poate calcula, astfel, procentul de raspuns corect
aferent fiecarei competente testate. Folosind punctajele obtinute de toti elevii pentru fiecare

© competentd, se pot calcula procentele de raspuns corect la nivel de clasa, pentru fiecare competenta
N vizatd. Rezultatele furnizate de aceastd analiza pot fi utilizate pentru stabilirea componentei
g grupelor cu care se organizeaza activitatea remediala.
6) RAPORTAREA REZULTATELOR CENTRATA PE COMPETENTE
— (exemplificare pentru itemii propusi)
c Il 22. 2 42. 2 .
<O Extragerea - Utilizarea é. Recunoasterea é El §
E informatiilor din texte, 8 adecvatd a ks consecintelor g )? 5
, filme, tabele, desene, S terminologiei D oo activititii 3. | =1 9
© o . NN . NS e =
) scheme, ca surse £ specifice S SN umane si ale S S| 28l =
) Proba de pentru identificarea 2 biologiei in ‘g 3 8 propriului ‘g S 8 1 § )?
> caracteristicilor unor 2 = | comunicarea z2, 2 2 :
<E evaluare sisteme biologice, a "qv: o | orald si scrisa = = £ E
| unor procese si % O S S = =
fenomene =

() = .
— 2| = = = S| o« :
(@) g| g g = | & :
- S 8 2 3 ] g £ = =
O il = = = 7] o) ] o)
et = = = =

Nr Nume elev

crt

1. Elevul 1

2. Elevul 2

Procentele de raspuns corect per item si per competentd, impreuna cu analiza raspunsurilor
elevilor la fiecare item sunt fundamentul unei diagnoze obiective: Ce parte a unei competente este
insuficient structurata? Elevul are lacune privind notiunile? Poate el sa aplice, sa opereze cu

notiunile? Elevul coreleaza notiunile pentru a construi rationamente corecte? Care sunt greselile
tipice, care sunt elevii care au un nivel similar de structurare a competentelor?

Recomandare

* Analiza centrata pe competente se poate utiliza pe tot parcursul anului scolar, dupa fiecare proba
de evaluare continud sau de evaluare sumativa, deoarece ofera profesorului un feed-back precis,
util pentru reglarea prompta a procesului de invatare si fundamentarea activitatilor de invatare
diferentiate.
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Sectiunea 3 — Repere pentru construirea noilor achizitii. Exemple de activitati de invitare

3.1 Exemple de activitati remediale

Activitatile remediale vizeaza apropierea curriculumului implementat de curriculum intentionat.

Concluziile furnizate de evaluarea initiald sunt utilizate pentru stabilirea activitatilor de
invatare remediala.

Pentru optimizarea activitatilor de remediere/ recuperare trebuie sd se aiba In vedere
momentul 1n care acestea sunt planificate, relevanta activitatilor de invétare in raport cu compe-
tentele specifice partial structurate/ nestructurate, diferentierea activitatilor de invatare.

Activitdtile de remediere propuse pentru structurarea competentelor nestructurate/partial
structurate (perioada martie-iunie 2020) nu se desfasoara neapdarat dupd administrarea testului, la
inceputul anului, ci pe parcurs, asa cum au evidentiat puntile de legatura din sectiunea 1, in vederea
stabilirii unui parcurs cat mai eficient.

Activitatea R 1.1.1: Clasificarea mamiferelor
Problema : Cum se coreleaza doua sau mai multe criterii pentru clasificarea unui organism viu?

© Competente specifice structurate (clasa a VI-a):
N CS: 1.2. Realizarea independenta a unor activitati de investigare pe baza unor fise de lucru date
[y CS 2.2. Realizarea de produse de prezentare a informatiilor sub forma de modele, forme grafice, texte,
(= produse artistice, cu mijloace TIC, utilizand adecvat terminologia specifica biologiei
E CS 3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice
o)) Descrierea activitatii: - vizionarea unor filme didactice, lecturarea unor articole de specialitate, compararea
- unor imagini, in scopul identificarii caracteristicilor mamiferelor.
<% Etape Organizarea clasei Desfasurarea activitatii
E Intrebare Activitate in grup Cum recunosc mamiferele?
(O fundamentala
;"(_UM Participare Activitate n grup Prezentarea fisei de lucru de catre reprezentantul fiecarui grup de elevi
> (3 grupe) (Elevii din celelalte grupe pot pune Intrebari si sau pot sa 1si exprime
<E dezacordul in legdtura cu cele prezentate argumentand fiecare afirmatie.
Concluzii Activitate frontala | Raspunsul la intrebarea fundamentala
Evaluare:

*  Observarea sistematica a comportamentului elevilor
* Interevaluare (Turul galeriilor)

I
Q
o)
o
Q
m

FISA DE LUCRU

Resurse:
a. Surse de documentare:

* Atlase botanice si zoologice;

*  Manualul scolar;

*  Soft educational:

* Happy learning English -Vertebrate Animals | Educational Video for Kids
https://www.youtube.com/watch?v=qRKoGO7hNXg

e CLASSIFICATION OF MAMMALS
https://www.slideshare.net/DrShowkatAhmaddar/classification-of-mammals?qid=e97d1486-9122-434c-

be3c-0el13a716eba3&v=&b=&from search=5
b. Materiale:

* Caiete

* Fisade lucru

e (Coli de flichart

¢ Laptop

*  Videoproiector
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Utilizind resursele indicate, rezolvati urmaitoarele sarcini de lucru:

Formularea ipotezei: Imaginile reprezinta animale din grupe sistematice diferite?

Competenta
specifica:
(clasa a V-a)

Sarcini de lucru:

C. S. 1.2. Realizarea
dirijata a unor
activitati simple de
investigare pe baza
unor fise de lucru

CS: 3.1.
Identificarea
caracteristicilor
sistemelor biologice
pe baza modelelor

CS 2.2. Utilizarea
adecvatd a
terminologiei
specifice biologiei in
comunicarea orald
si scrisd

Grupa 1
Pasare sau mamifer?
Analizeza imaginile de mai jos:

Credit foto:

http://voiajor.weebly.com/program-antrenarea-porumbeilor-
voiajori.htmlhttps://ro.wikipedia.org/wiki/Chiroptere#/media/Fi%C8%99ier:Big-eared-townsend-
fledermaus.jpg

Completeaza urmatoarea diagrama:

In semicercurile exterioare noteaza deosebirile dintre animalele din imagini. Partea
suprapusa este destinatd asemanarilor dintre acestea.

In concluzie, precizeazi de ce liliacul este mamifer.

Pasare Liliac

Concluzie:

Grupa 2
Peste sau mamifer?
Analizeza imaginile de mai jos:

Credit foto:

https://www.digi-animalworld.tv/stiri/natura/cel-mai-fioros-animal-marin-ce-vietuitoare-inspaimanta-

pana-si-marele-rechin-alb-7669
https://stiintasitehnica.com/delfinii-au-aparut-in-mediterana-de-abia-la-sfar-itul-ultimei-

glaciare/
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e e e

Completeazd urmatoarea diagrama:
In semicercurile exterioare noteaza deosebirile dintre animalele din imagini. Partea
suprapusa a diagramei este destinatd asemanarilor dintre acestea.
In concluzie, precizeazi de ce delfinul este mamifer.
Peste Delfin

Concluzie:

Grupa 3
Reptild sau mamifer?
Analizeaza imaginile de mai jos:

Credit foto:

https://www.dorupanaitescu.ro/soparlele-romaniei.html
http://www.daunatori.info/imagini/sobolanul_cenusiu.JPG

Completeaza urmatoarea diagram:

In semicercurile exterioare noteaza deosebirile dintre animalele din imagini. In
semicercurile care se suprapun noteaza asemandrile dintre acestea.

In concluzie, precizeazi de ce nutria este mamifer.

Ipoteza: reptilele si mamiferele au caracteristici de asemanare, dar sunt foarte diferite.

Soparla Nutrie

Concluzie:

La finalul activitatii se compara concluziile fiecarei grupe de lucru. Se evidentiaza
caracteristicile mamiferelor.
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3.2 Exemple de activitati de recuperare

In situatia in care au existat secvente din planificarea calendaristici neacoperite, se vor
organiza activitati de recuperare in cadrul carora competentele specifice nestructurate (clasa a V-a)
vor fi structurate cu ajutorul competentelor din noul an scolar, iar continuturile neacoperite, in anul
scolar 2019-2020, vor fuziona cu noile continuturi conform cu asocierile prezentatate in sectiunea 1.

Abordarea programei scolare va fi aceeasi cu cea prezentatd 1n sectiunile 1 si 2 ale
prezentului indrumar metodologic. Activitdtile de recuperare vor fi construite astfel incat sa
conduca la formarea competentelor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2019 — 2020, fara
a prejudicia tintele anului scolar 2020 — 2021.

Atentie!
Concepeti contexte de invatare pentru a valorifica experientele anterioare ale elevilor, creand conflicte
cognitive si stiri emotionale motivante.

Exemplu: modalititi de interventie de tip recuperare pentru unitatea de invitare ,,Grupe de
vietuitoare”

Activitatea: Clasificarea vietuitoarelor (animalelor vertebrate)

Problema : Cum se clasifica animalele pe baza caracteristicilor comune si distincte?

CS: 1.1. Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse pentru identificarea
caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene

CS 2.2. Utilizarea adecvata a terminologiei specifice biologiei in comunicarea orala si scrisa

CS 3.1. Identificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor

Descrierea activitatii:

- extragerea informatiilor din imagini comparative ale reprezentantilor grupelor de nevertebrate, pentru
evidentierea adaptarilor acestora la mediul de viata si structurarea acestora in cadrul figei de observatie;
- joc didactic: ,,Activity”, organizat pe 5 grupe de elevi:

Etape Organizarea clasei Desfasurarea activitatii
Intrebare Activitate frontala Cum se clasificd animalele vertebrate?
fundamentala
Participare Activitate in grup * Se formeaza 5 grupe de elevi prin extragerea unor bilete

de culori diferite: rosie, albastra, verde, mov, galben;
reprezentantul fiecarui grup de elevi (pentru fiecare
categorie de vertebrate)
* Reprezentantul fiecarei grupe prezintd coechipierilor fisa
de lucru;
* Fiecare grupa primeste spre documentare materiale stiin-
tifice (text stiintific — caractere generale, imagini ale unor
reprezentanti) specifice unei grupe de vertebrate;
* Fiecare grupa desfdsoarda urmadtoarele activitati de
invatare:
-lecturarea textului stiintific (manual si surse puse la
dispozitie de profesor) in scopul realizarii unei scheme
logice a continutului;
-observarea unor miniplange, pentru identificarea caracte-
risticilor comune si specifice ale unor reprezentanti ai
grupei de vietuitoare respective;
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-extragerea informatiilor din imagini comparative ale
reprezentantilor grupelor de vertebrate, pentru evidentierea
adaptarilor acestora la mediul de viatd si structurarea
acestora 1n cadrul fisei de observatie.

Elevii din celelalte grupe pot pune intrebari si sau pot sa isi
exprime dezacordul 1n legdturda cu cele prezentate
argumentand fiecare afirmatie.

Concluzii Activitate frontala Raspunsul la Intrebarea fundamentala

Evaluare:

* Observarea sistematicd a comportamentului elevilor
* Interevaluare (Turul galeriilor)

* Joc didactic: ,, Activity”

https://www.emag.ro/joc-de-societate-activity-original-si-

% pacalici-vintage-brd102865/pd/D7Y3S4BBM/
©
£
WA [FISA DE LUCRU
C Resurse:
«© a. Surse de documentare:
)% * Atlase botanice si zoologice;
;'C_Um *  Manualul scolar;
> b. Materiale :
<E * Tabla de joc cu spatii destinate sarcinilor de nvatare:
- vorbeste;
- mimeaza;
- deseneaza.

* Imagini cu specii reprezentative pentru diferite grupe de vertebrate
*  Clepsidra;

* Coli de flipchart;

e (Carioci;

Biologie —

e Tabela de scor.

Utilizand resursele indicate, rezolvati urmitoarele sarcini de lucru:

tardre, ridicand doar putin corpul de la sol. Exista si reptile fara membre.

Etapa 1:
Competenta specifica: Sarcini de lucru:
" CS: 1.1. Extragerea Exemplu: Fisa de lucru pentru categoria ,,Reptile”
I informatiilor din texte,
: filme, tabele, desene, * Cititi cu atentie textul prezentat si selectati urmatoarele informatii despre
| scheme, ca surse pentru (grupa de vertebrate);
| identificarea
: caracteristicilor unor REPTILELE
| sisteme biologice, a unor Reptilele sunt vertebrate terestre. Unele sunt adaptate si la mediul
: procese si fenomene acvatic. Majoritatea au membrele scurte si egale, cu care se deplaseaza prin
|
I
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CS 2.2. Utilizarea Reptilele au pielea groasa, protejata de solzi — la soparle, serpi si
adecvata a terminologiei crocodili — si de carapace si plastron — la broastele-testoase.

specifice biologiei in Aceste caracteristici constituie adaptari la viata in medii foarte uscate.
comunicarea orald §i Unele reptile s-au readaptat la viata acvatica (broastele-testoase de apa
scrisa si crocodilii), dar pot trai si pe uscat.

Reptilele se inmultesc prin oud; acestea au coaja groasd, rezistentd la
uscdaciune. Din oud ies pui asemandatori cu adulltii.

Sopdrlele sunt reptile de dimensiuni diferite. Au membre scurte §i egale,
ca ale amfibienilor cu coada, cu care se si aseamand. Deosebirea constd in
pielea uscata si ingrosatd a sopdrlei fata de pielea moale si umeda a
amfibienilor. La noi in tara trdiesc soparle de dimensiuni mici; cele mai
intdlnite sunt soparla cenusie si sopdrla verde.

Serpii sunt reptile lipsite de membre, care se tdrdsc prin migcari
ondulatorii ale corpului. Capul, trunchiul si coada nu sunt bine delimitate
intre ele. Napdrlesc (isi schimba periodic invelisul de la suprafata). Unii
serpi sunt veninosi.

Broastele-testoase sunt reptile cu corpul protejat de o carapace si un
plastron, care formeaza testul. Carapacea este sudata la coloana vertebrald,
asa incat animalele nu o pot parasi. Exista specii de broastetestoase
acvatice §i specii terestre.

Crocodilii sunt reptile mari, carnivore pradatoare, care trdiesc in
zonele calde. Au coada turtita in forma de vdsla, dintii mari si ascutiti. Se

ant gimnazial

deplaseaza incet pe sol, dar inoata foarte rapid.
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%?20V-a/Biologie/Litera
* Analizati cu atentie imaginile unor reprezentanti ai grupei respective;
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* Stabiliti, pe baza observatiilor, caracteristici ale corpului si adaptari la
mediul de viata ale reprezentantilor grupei respective;

~

* Descrieti, pe scurt, modalitatea de Inmultire a reprezentantilor grupei;

Ie — Inva

* Identificati un criteriu de clasificare a indivizilor din cadrul grupei
respective;

* Exemplificati reprezentanti ai noilor grupe identificate;
* Prezentati informatiile descoperite, in format sistematizat, conform

Biolog

modelului de mai jos, colegilor vostri.

Exemplu:

REPTILE

Mediu de viata: cu adaptdri pentru mediul
Corpul — adaptat la viata in medii foarte uscate:

protejat de (la serpi) sau carapace + plastron (la
testoase)

membrele: - scurte, dispuse

|

: -pot lipsi=APODE (exemplu: )
I Inmultire prin cu coaja

: Clasificare:

I 1. Soparle

: au membre si ca si

1 pielea si , adaptare la mediul

: Exemplu:

|
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2. Serpi

reptile apode—Ilocomotie prin
capul + trunchiul
cresc prin
unii au muschi puternici —
(exemplu: )
unii au glande veninoase — (exemplu:

)

3. Broaste testoase

corpul protejat de - (plastron + , sudata cu )
specii terestre si (cu membrele — vasle)

4. Crocodili

Specii de talie mare, carnivore:

Coada turtitd — , dintii:
Deplasare prin in mediul terestru si prin ,in
mediul acvatic.
Etapa 2:
CS: 3.1. Identificarea Joc didactic:
caracteristicilor * Arunca zarul si indeplineste sarcina de pe cartonas corespunzatoare
sistemelor biologice pe pozitiei de pe tabla de joc, intr-un minut.
baza modelelor * Reprezentantii celorlalte grupe identifica caracteristicile descrise (oral,
mimate, desenate) in timpul alocat.
CS 2.2. Utilizarea Exemple de sarcini de pe cartonase;
adecvata a terminologiei * 3 puncte (vorbeste despre ..., fara sa folosesti notiunile care
specifice biologiei in definesc conceptul):
comunicarea orala §i - inmultirea pestilor
scrisd

- respiratia pestilor

- metamorfoza amfibienilor

* 4 puncte (deseneaza, fara sa folosesti indicii scrise sau orale):

- 0 pasare rapitoare de noapte

- un mamifer acvatic

- oreptild apoda

* 5 puncte (mimeaza, fara sa folosesti cuvinte):

- adaptarea pestilor la mediul acvatic

- hréanirea crocodililor

- deplasarea strutului
* Sarcina se considera indeplinitd daca elevii din celelalte grupe identifica
pe baza descrierii orale, schematice sau mimate, conceptele in timp de un
minut.

Concluzia (raspunsul grupei la intrebarea fundamentala)

3.3 Exemple de activitati pentru elevii cu dificultiti de invatare sau pentru elevii defavorizati

Plecand de la premisa ca, in multe zone ale Romaniei, elevii nu au avut acces la invatarea online si
posibil ca din septembrie sd nu aiba in continuare acces la Internet, aceastd sectiune se adreseaza
profesorilor care predau in anul scolar 2020-2021 la clase de elevi din aceastd categorie. In
contextul intreruperii cursurilor fata-in-fata, in martie, elevii din comunitatile dezavantajate
s-au aflat in imposibilitatea de a participa la ,clasa virtuala”. Prin urmare, este necesar un
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sprijin sustinut pentru elevii in risc major, iar pentru recuperarea decalajelor este recomandata
abordarea diferentiata a activitatilor remediale.

Activitatea: Clasificarea vietuitoarelor (animalele nevertebrate)

Problema: Care sunt principalele categorii de nevertebrate?

CS 1.1. Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme, ca surse pentru identificarea

caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene

CS 2.2. Utilizarea adecvata a terminologiei specifice biologiei in comunicarea orala si scrisa

CS 3.1. Identificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza modelelor

Descrierea activitatii:

- extragerea informatiilor din texte stiintifice ca surse pentru identificarea caracteristicilor vietuitoarelor din

anumite grupe de nevertebrate;

- identificarea caracteristicilor diferitilor reprezentanti pe baza modelelor;

- structurarea caracteristicilor reprezentantilor din diferite grupe de nevertebrate in cadrul fisei de

observatie;

- joc didactic: ,,Hedbanz”, organizat pe 5 grupe de elevi:
Joc rapid cu intrebari, ca sa afli cine esti!

Joc caraghios in care nu stii niciodata ce esti...pana cand
incepi sa pui intrebari! Toata lumea stie in afara de tine!
https://www.kmart.com/spin-master-games-hedbanz-game-fun-family-
guessing/p-A060590680
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- extrage o carte de joc cu imaginea unui nevertebrat
si fard sa o vada o fixeaza pe bentita pe care o

~

poarta pe cap astfel incat sa o poata vedea toti

Ie — Inva

colegii lui;

- adreseaza intrebari la care poate primi doar raspunsuri afirmative sau negative din partea colegilor,
pe baza carora sa poata identifica specia a carei imagine este reprezentata pe cartea de joc de pe
capul sau, Intr-un minut.

Biolog

Exemplu de intrebari:
- Traiesc in mediul acvatic?
- Sunt o specie solitara?
- Am corpul moale?
- Am tentacule?
- Port cochilie?
- Sunt o specie parazita?

- Port scolex?

0 grupa cu toti elevii care au avut numarul 2, ....etc.);

1

|

: Etape Organizarea Desfasurarea activitatii

| clasei

| Intrebare Activitate Care sunt principalele categorii de animale nevertebrate?

: fundamentald | frontald

I Participare Activitate in * Se formeaza 5 grupe de elevi prin tehnica numararii (elevii numara
: grup de la 1 1a 5 si se formeaza o grupa cu toti elevii care au avut numarull,
|

|
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* Reprezentantul fiecirei grupe prezinta coechipierilor fisa de
lucru (pentru spongieri, celenterate, viermi, moluste, artropode);
* Fiecare grupa primeste:
- spre documentare text stiintific — caractere generale specifice
indivizilor dintr-o categorie de nevertebrate;
- o figd de observatie care orienteaza activitatea elevilor de
sistematizare a constintelor;
- un plic incluzand imaginile unor specii care fac parte din
diferite grupe de nevertebrate.

* Fiecare grupa desfagoara urmatoarele activitati de invatare:
-lecturarea textului stiintific in scopul realizarii unei scheme logice a
continutului;

-observarea modelelor (imaginilor nevertebratelor), pentru
identificarea reprezentantilor grupei de nevertebrate despre care s-au
documentat coechipierii, pe baza caracteristicilor comune si specifice

% identificate;

(4] * Informatiile structurate conform fisei de observatie sunt prezentate
c celorlalti colegi, insotite de imaginile reprezentantilor identificati;
g * FElevii din celelalte grupe pot pune Intrebari si sau pot sa isi exprime
_8) dezacordul in legatura cu cele prezentate argumentand fiecare

- afirmatie.

e -

% Concluzii Activitate Raspunsul la intrebarea fundamentala

)

frontala

+—n

~

Evaluare:

inva

*  Observarea sistematica a comportamentului elevilor
* [Interevaluare (Turul galeriilor)
e Joc didactic ,,Hedbanz”

FISA DE LUCRU

Biologie —

Resurse:

a. Surse de documentare:
* text stiintific;
* atlase zoologice;
* manuale scolare.

b. Materiale :

e fisd de observatie (format distinct pentru fiecare grupa);

* plic cu imaginile diferitelor specii de nevertebrate;

e coli de flipchart;

* carioci;

e 20 carti de joc pe care se afla imaginea unui nevertebrat;
* bentite pentru fixarea cartii de joc;

® cronometru;

e tabela de scor.
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Utilizind resursele indicate, rezolvati urmaitoarele sarcini de lucru:

Etapa 1:
Competenta specifica: Sarcini de lucru:
CS: 1.1. Extragerea informatiilor Exemplu pentru categoria ,,Moluste”:
din texte, filme, tabele, desene, Cititi cu atentie textul prezentat si extrageti informatiile
scheme, ca surse pentru despre caracteristicile grupei de nevertebrate solicitate in fisa

identificarea caracteristicilor unor de observatie.
Molustele

Molustele sunt nevertebrate cu corp moale. Majoritatea molustelor au
corpul protejat de un invelis dur (cochilie). Cochilia poate avea diferite
forme. Molustele cuprind melcii (terestri, acvatici de apa dulce si de apa
sarata), scoicile (de apa dulce si de apa sarata) si cefalopodele (sepia,
stiinfifice dupa un plan dat calmarul, caracatita etc.).
Melcii au corpul format din cap (cu tentacule), picior si cochilie
spiralata. Se deplaseaza lent, cu ajutorul piciorului in forma de talpa.
Majoritatea melcilor sunt terestri.

sisteme biologice, a unor procese §i
fenomene

CS: 2.1. Organizarea informatiilor

Ce melc terestru ai intdlnit in mediile de viata studiate?
Limaxul este un melc terestru cu cochilia redusa, aflata sub manta; il

al

poti intalni atdt in gradini, cat si in parcuri. Este un animal daundtor
pentru plantele de cultura.

Melcii acvatici sunt dulcicoli (de exemplu Limnea) si marini (de
exemplu Murex). Pofi intdlni Limnea si in acvarii. Murex produce o
substanta colorata, numita purpura.

Scoicile sunt formate din corp, picior si cochilie cu doud valve. La
majoritatea scoicilor, cele doud valve sunt la fel; la unele specii, una
dintre valve este mai aplatizata (turtita). Sunt animale care se misca

ant gimna

S
@

)

{

foarte putin, cu ajutorul piciorului in forma de lama de topor.

~

Unele scoici produc fire lipicioase prin care se prind de pietre. In ce
scop formeaza aceste ,,ancore”?

~

Unele scoici sunt dulcicole; scoica de rau si scoica de lac sunt doud
dintre cele 25 de tipuri de scoici dulcicole din Romdnia. Alte scoici sunt
marine, de exemplu, midia si stridia. Stridia poate produce perle.

Cefalopodele sunt moluste acvatice, cu corpul format din cap, trunchi si

Ie — Inva

tentacule. Majoritatea cefalopodelor au o cochilie redusa, ascunsd in
interiorul corpului. Caracatita are opt tentacule lungi si egale. Calmarul

Biolog

si sepia au cdte zece tentacule, dintre care doua tentacule sunt lungi.
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%?20V-a/Biologie/Litera

Folosind informatiile din text, completati fisa de observatie:

MOLUSTELE
Corp:

- protejat de invelis dur:

acvatice: dulcicole
marine

1

: Clasificare:

l 1. Melcii:

1 - Corpul =cap cu + — deplasare

: - protejat de calcaroasa spiralata
I - specii:

: terestre:

|

|

|
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2. Scoicile:

- Corpul:lipsit de
protejat de cochilie formata din 2
prezinta (lama de topor) —

mobilitate redusa

- Specii:
dulcicole:

marine:

3. Cefalopodele:

- Acvatice
- Corpul=cap + trunchi + (8 la
silOla )

- Cochilie (exemplu: os de sepie)
(_U Etapa 2:
©® CS: 3.1. Identificarea * Analizati cu atentie imaginile speciilor de nevertebrate din plic;
g caracteristicilor sistemelor * Identificati, pe baza caracteristicilor acestora, speciile incadrate in
— biologice pe baza modelelor grupa de nevertebrate pentru care v-ati documentat:
_8) CS 3.2. Utilizarea unor algoritmi * Prezentati informatiile descoperite colegilor vostri.
<% cunoscuti in investigarea lumii vii
)% * Etapa 3:
)"_” CS 2.2. Utilizarea adecvata a Joc didactic:

terminologiei specifice biologiei in | » fixeaza-ti pe cap bentita;

©
>
=

~

comunicarea orald si scrisd e extrage o carte de joc cu imaginea unui nevertebrat si fara sa o
examinei, fixeaz-o pe bentita de pe cap astfel incat sa o poata
vedea toti colegii tai;

* adreseaza colegilor Intrebari astfel incat prin raspunsurile lor

afirmative sau negative sa poti identifica specia reprezentatd in

Biologie —

imagine, intr-un minut.
Exemplu de intrebari:
e Traiesc in mediul acvatic?
*  Sunt o specie solitara?
*  Am corpul moale?
* Am tentacule?
e Port cochilie?

e Sunt o specie parazita?

e Port scolex?

Concluzia (raspunsul grupei la Intrebarea fundamentald)
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3.4 Recomandari din perspectiva integrarii tehnologiilor in procesul de predare/ invatare

Aplicatii
Platforme entrl’l
educationale si e Resurse si instrumentele educationale
. comunicare ? >
de comunicare L.
colaborativa
Google Google https://eduonline.roedu.net/repository/Laboratoare Virtuale/index.html#B12 —
Classroom meet Laboratoare virtuale - Diversitatea lumii vii — Identificarea de specii din cele 5
Zoom, Regnuri
Skype
WhatsApp | https://eduonline.roedu.net/repository/pl-bio-9-2-2%20lectii/-Lectie virtuald —
Facebook | Tipuri de celule

Digitaledu.ro
(https://digitaledu.ro/ ) este o platforma cu idei de activitati de Invatare pentru
elevi, contribuind la ameliorarea educatiei cu ajutorul tehnologiei. Platforma

contine peste 700 de resurse pe care le pot utiliza cadrele didactice ca activitati
in clasa sau ca teme pentru acasd, in conditiile in care sunt adecvate nivelului,
nevoilor si asteptarilor elevilor lor.

LearningApps
(https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool) este o
aplicatie Web 2.0 conceputa pentru a sprijini procesele de invatare si predare
prin module interactive. Aceste module de invatare pot fi integrate direct in

continuturi de invatare, dar pot fi si concepute online de utilizatorii Insisi sau
pot fi modificate. Scopul este de a aduna module care pot fi reutilizate si de a le
pune la dispozitia publicului

https://www.mozaweb.com/ro/lexikon.php?cmd=getlist&let=VIDEO&sid=BIO
, platforma de educationala care contine manuale digitale imbogatite cu

animatii 3D interactive, video-uri educationale si teste. Exemplu: Diversitatea
lumii vii: Cimpanzeul, Gorila, Ursul brun, Feriga, Coniferele (video-uri
educative), Habitate naturale si artificiale, Cum zboara pasarile (lectii online)
https://wordwall.net/myactivities# - platforma pentru activitdti de invatare,

jocuri si teste online
https://www.microsoft.com/en-gb/microsoft-365/microsoft-teams/group-chat-

software - platforma gratuita pentru unitatile de invatamant:
https://www.youtube.com/watch?v=PasT3Q1ZR I - Tutorial de utilizare

https://kahoot.com/schools/ - platforma gratuitd cu ajutorul carora se pot crea

teste interactive:
https://www.youtube.com/watch?v=KJgZZQcsSPk&list=PLVpmS5SNew2Rw-
StW-dFikh3BEVx78CSPyR — Tutorial utilizare

https://coggle.it/ - platforma pentru crearea hartilor conceptuale:
https://quizlet.com/101915124/biologie-flash-cards/- pentru creeare de teste

interactive.
https://redmenta.com/ -pentru creeare de teste interactive.

https://www.edmodo.com- platforma gratuitd pentru unitétile de invatamant.

https://exam.net/ - platforma pentru evaluare online.
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Exemple de lectie desfasurata cu ajutorul aplicatiei MOZAIK EDUCATION
https://www.mozaweb.com/ro/Microcurriculum/view?azon=dl 53

Exemplul 1
Titlul lectiei: Este otravitoare broasca ,Sdgeata e ——
otravita?”

Scop: explorarea virtuala si investigarea clasei
Amfibienilor

Competente specifice:

1.1.Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele,
desene, scheme, ca surse pentru identificarea
caracteristicilor unor sisteme biologice, a unor procese
si fenomene

3.1.Identificarea caracteristicilor sistemelor biologice
pe baza modelelor

4.1.Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in
viata cotidiana

Activitati de invatare organizate individual, pe grupe

si pe perechi, includ:

ant gimnazial

- vizionarea unor filme didactice in scopul observarii structurii, descrierii functiondrii unor organe

S
@

din anatomia amfibienilor si evidentierii adaptarilor la mediul de viata;

)

at

- realizarea unor studii de caz privind adaptarile nutritiei amfibienilor la conditiile de mediu (Este

adevarat ca musca se lipeste de limba broastei?), dezvoltarii prin metamorfoza (Mormoloci sunt

~

amfibieni tineri?) si efectului otravitor al secretiei glandelor din tegumentul broastei (Pielea
broastei este otravitoare?);

Ie — Inva

-realizarea unei minienciclopedii cu 10 specii de amfibieni nativi din tara noastra, prin activitate de
cercetare desfasurata in perechi.

Evaluare: test online

Biolog

> @ I:IU.lJ:;.Ll.l.l'. !.illlll.l'.'! Muozaik (] - > @ I}:ﬂu(-l]lf‘ l.ll\]II\'\l.\ Mozaik [m] -2

= mMOramm

¥ Solutie
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= MOZAIK = MoOzZAIK

Examinati procesul. .

Discutati despre locurile in care traiesc
broastele in diferitele lor stagii de viata.

Exemplul 2 — poate fi utilizat si ca activitate de recuperare, fiind construita astfel incat sa
conduca la formarea competentelor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2019 — 2020, fara
a prejudicia tintele anului scolar 2020 — 2021.
https://www.mozaweb.com/ro/lexikon.php?cmd=getlist&let=3D&sid=BlO0O&pg=1

Problema: Se racesc reptilele?

Competente specifice structurate (clasa a VI-a):

CS: 1.2. Realizarea independentd a unor activitati de investigare pe baza
unor fise de lucru date

CS 2.2. Realizarea de produse de prezentare a informatiilor sub forma de
modele, forme grafice, texte, produse artistice, cu mijloace TIC, utilizand
adecvat terminologia specifica biologiei

CS 3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice

w

Descrierea activitiatii: - explorarea virtuala si investigarea clasei
Reptilelor

Competente specifice structurate (clasa a VI-a):

1.1 Extragerea informatiilor din texte, filme, tabele, desene,
scheme, ca surse pentru identificarea caracteristicilor unor
sisteme biologice, a unor procese si fenomene

3.1.Identificarea caracteristicilor sistemelor biologice pe baza
modelelor

Toate reptilele sunt pradat:

fj-_-l oH @au doar un singur p l&mdnT

4.1 Utilizarea achizitiilor din domeniul biologiei in viata
cotidiana

Activitati de inviatare organizate individual, pe grupe si in perechi, includ:

- vizionarea unor filme didactice in scopul observarii structurii si explicarii relatiei structura-functie
in cazul unor organe din anatomia reptilelor;

- realizarea unor studii de caz privind termoreglarea la reptile (Se racesc reptilele?), inmultirea
acestora (Cum isi incalzesc oudle crocodilii?) sau regimul trofic al acestora (Toate reptilele sunt
pradatoare?);

- cautarea si selectarea informatiilor relevante pentru argumentarea evolutiei reptilelor din
dinozauri.
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Fixarea cunostintelor : test online

= MOZAIR

Sopdarlele sunt
reptile, dar

sa i aman Cl re ‘ e nu ?l

= MOZAIK

L 3
"‘

Dupé vizionare, completati testul.

= MOZAIK

Toate reptilele sunt
f

pr&adatoare?

mai mare parte a reptilelor sunt
a int stora nu au
oar pentru

= MOZAIK

Og,
"‘

Formati grupe, alegeti céte o grupd
de reptile (testoase. serpi, soparie,
crocodili] tati informatii despre
modul de a se hrani.

al

)
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~

ant gimnaz

S
m

Ie — Inva

Biolog

Reptilele din ziu:

W

testoase

Varanul de Komodo
Broastele testoase de uscat sunt
erbivore — modul lor lent de a se

4. crocodili

= MOZAIK w = MOZAIK = MOZAK

albastru: festoase de mare, negru: testoase de
uscat

2.

Se
Modifica text ' . Studiati partea despre reptile din
'. animatia 30 .Ciclul de viatd al
vertebratelor”.
Lucrati singuri, sau in perechi pentru
Cu gjuterul unui program gratuit de aface o prezentare despre respiratia
creare a benzilor desenate, creati reptilelor.
scurte benzi desenate despre
obicelurile de a vina si de a se hrdni
ole grupei de replile pe care v-afi
Testoasd intr-o rezervatie naturald ales-o.
~ Testoasa de uscat
+ Testoasa europeana de
apd dulce
Sistemul circulator al
v Testoasa cu tample rosii BT h| . :
de Florida 5GI PRI dOQ il repf 1 I EIO r Testati-vé cunostintele
sin gur p ‘ f] FT”I@ n‘? C-cxmpietn,tr testul si verificati-va
raspunsurile.
~ Caretul A
Inima si sistemul circulator al
. .
Bibliografie:
1. Arinis 1., Elemente de didactica biologiei, Editura Nomina, Pitesti, 2011

Barac G., Aplicarea noului Curriculum national pentru invatamantul primar. Disciplina de
studiu din perspectiva didacticii specialitatii, disciplina Biologie, Proiectul CRED -
Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti, Bucuresti, 2019

Noveanu G. N., (coordonator metodologic), [nvatarea stiintelor Ghid metodologic pentru un
demers didactic eficient, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti 2013

Noveanu G. N., (coordonator metodologic),Greseli tipice in invatarea stiintelor, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti 2013

Programa scolard pentru disciplina Biologie, Clasele a V-a - a VIII-a, Anexa nr. 2 la Ordinul
ministrului educatiei nationale, nr. 3393/28.02.2017, Bucuresti, 2017

Saitan T., Ghid de pregatire pentru profesorii de biologie, Editura DPH, Bucuresti, 2016;

Webografie:

b=

http://earthsci.org/processes/struct/section/section.html
https://ro.wikipedia.org/wiki/Variabilitate genetic%C4%83
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Voyage of the Beagle-en.svg
https://www.digi-animalworld.tv/stiri/biodiversitate/5-animale-care-au-disparut-din-romania-ce-
vietuitoare-s-ar-putea-reintoarce-pe-teritoriul-nostru-6448
https://ec.europa.eu/environment/nature/info/pubs/docs/brochures/biodiversity_tips/ro.pdf
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CAPITOLUL 2

REPERE METODOLOGICE PENTRU CONSOLIDAREA
ACHIZITIILOR DIN ANUL SCOLAR 2019-2020

BIOLOGIE
CLASA a VII-a

KOSA MARIA
ANA HONIGES

Prezentul indrumar metodologic are ca scop sa orienteze si sd ajute profesorii de biologie, in anul
scolar 2020-2021, in vederea remedierii decalajelor generate in perioada martie-aprilie 2020. Concret,
prezentul indrumar metodologic isi propune urmatoarele aspecte:

* estimarea nivelului achizitiilor Invatarii la finalul anului scolar 2019-2020 (din perspectiva structurarii
unor competente specifice si a consolidarii unor concepte) in vederea realizarii planificarilor
calendaristice pentru noul an scolar;

* un model de evaluare a gradului de achizitie a competentelor din anul anterior;

* propuneri pentru activitati de remediere/recuperare.

Acest Indrumar oferd o perspectivd metodologicd, teoreticd si practicd si Incearca sa ofere posibile
raspunsuri la intrebarile de ce?, ce?, cdnd?, cum? la care incearcd sia raspunda orice profesor cand
proiecteaza o evaluare sau activitate de invatare.

Prin exemplificdrile din acest material, cadrul didactic este orientat In ceea ce priveste analiza, diagnoza
si actiunile ulterioare pentru a facilita Invatarea din perspectiva structurdrii competengelor specifice din
perioada martie — iunie 2020, prin activitati de invatare remediald / de recuperare si din perspectiva
abordarii procesului educational prin solutii alternative — mediul online, noile tehnologii ale informatiei.

Sectiunea 1 — Repere pentru estimarea nivelului achizitiilor invatarii la finalul anului scolar 2019-2020
in vederea realizarii planificarii calendaristice pentru noul an scolar

1.1. Documente de analizat in vederea proiectirii activititii didactice pentru anul scolar 2020-2021

* Programa scolarad pentru disciplina Biologie pentru clasele a V-a - a VIII-a, aprobata prin OMEN nr.
3393/28.02.2017 http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/27-Biologie.pdf
* Planificarea calendaristica pentru clasa a VI-a, anul scolar 2019-2020.
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1.2. Proiectarea demersului didactic pentru anul scolar 2020-2021 parcurge urmiitoarele etape:

. consultarea planificarii calendaristice a clasei a VI-a pentru identificarea unor eventuale probleme de

invatare in contextul activitdtii online dupa 11 martie 2020 (din perspectiva structurarii unor

competente specifice si a consolidarii unor concepte);

. stabilirea corespondentelor intre competentele estimate ca fiind insuficient formate sau dezvoltate in

clasa a VI-a si cele din programa aferenta pentru anul scolar 2020-2021, pentru clasa a VII-a.

Competentele specifice nestructurate/partial
structurate din clasa a VI-a (anul scolar 2019-2020)
si continuturile asociate

Competentele specifice si continuturile
asociate, din programa clasei a VII-a,

Competente specifice

Continuturi

Competente specifice

Continuturi

1.2. Realizarea
independentd a unor
activitati de investigare
pe baza unor fise de
lucru date

Circulatia:

- Particularitati ale circulatigi
vertebrate (inima si  tjplri
circulatie), animale ¢
sangelui variabil3

1.1. Sistematizarea
informatiilor din texte,
filme, tabele, desene,
scheme, utilizate ca surse
pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor
procese si fenomene

-Mecanisme de
autoreglare: Feed-back,
termoreglare, bioritmuri

- Integrarea functiilor de
relatie

2.1. Organizarea
informatiilor
stiintifice dupa un plan
propriu

- Particularitati ale circulatiei
vertebrate (imima si  tipdri

>2.1. Interpretarea
[ contextualizati a
’ informatiilor stiintifice.

-Mecanisme de
autoreglare: Feed-back,
termoreglare, bioritmuri

- Integrarea functiilor de
relatie

3.1. Interpretarea

diverselor modele ale
unor sisteme biologice

W3.1. Realizarea unor

modele ale sistemelor
biologice

-Mecanisme de
autoreglare: Feed-back,
termoreglare, bioritmuri

- Integrarea functiilor de
relatie

3.2. Aplicarea unor L

}(elagii intre functiile de nutritie

algoritmi selectati
adecvat in investigare
lumii vii

3.2. Elaborarea unor
algoritmi pentru
realizarea unei
investigatii

- Integrarea functiilor de
relatie

4.1. Transferap@a
achizitiilor din
domeniul biologiei in
contexte noi

Relatii intre functiile de nutritie
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Competentele specifice selecte la clasa a VI-a, asociate, in programa, continuturilor Particularititi ale
circulatiei la vertebrate (inima si tipuri de circulatie), animale cu temperatura singelui variabild/
constantd si Relatii intre functiile de nutritie pot fi restructurate prin formarea competentelor din clasa a
Vll-a, asociate continuturilor Mecanisme de autoreglare: Feed-back, termoreglare, bioritmuri, Integrarea
functiilor de relatie:

a. Continuturile Particularitati ale circulatiei la vertebrate (inima si tipuri de circulatie), animale cu
temperatura sangelui variabild/constantd, care contribuie la formarea competentei specifice 1.2, 2.1,
3.1 din clasa a VI-a, poate fi recuperatad in clasa a VII-a prin restructurare si fuziune cu continutul
Mecanisme de autoreglare: Feed-back, termoreglare, bioritmuri, care contribuie la formarea
competentei 1.1, 2.1, 3,1, 3.2;

b. Continuturile Relatii intre functiile de nutritie care contribuie la formarea competentei specifice 1.2,
2.1,3.1,3.2 si 4.1 din clasa a VI-a pot sa fie recuperate in clasa a VII-a prin restructurare si fuzionarea
cu continutul Integrarea functiilor de relatie, care contribuie la formarea competentei specifice 1.1,
2,1,3.1si 3.2 din clasa a VII-a.

Continuturile Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirilor, ce contribuie la formarea competentei
specifice 4.1 si 4.2 din clasa a VI-a, pot fi recuperate in clasa a VIII-a prin restructurare si fuziune cu
continutul Boli influentate de factori de mediu si de propriul comportament: alergii, astm, boli nutritionale,
cancer (de piele, pulmonar, de colon) — cauze, preventie, comportament sandtos, din domeniul de continut
Sandtatea omului si a mediului, care contribuie la formarea competentei specifice 4.2.

Pentru continuturile din programa clasei a VI-a care nu se mai reiau pe durata gimnaziului (Circulatia si
Excretia), pe care le vom defini ca si ,,continuturi pierderi”, profesorul poate sa utilizeze bugetul de timp de
25% la dispozitia cadrului didactic (folosit in functie de caracteristicile elevilor si strategia scolii), de
preferinta la inceputul anului scolar.

Aceasta este ipoteza de lucru de la care am pornit si in acest context am ilustrat parcursul care trebuie avut
in vedere pentru planificarea §i proiectarea activitatilor care vizeaza consolidarea achizitiilor anului scolar
2019- 2020, in cele ce urmeaza.

Sectiunea 2 — Evaluarea gradului de achizitie a competentelor din anul scolar anterior

Eficienta demersului didactic este conditionata de realizarea unei diagnoze corecte a curriculumului
implementat (achizitiile elevilor), care se realizeaza prin testarea initiald centrata pe competente.

Analiza rezultatelor la testul initial, pentru fiecare elev si pentru fiecare clasa, va orienta profesorul
in identificarea competentelor partial structurate si a celor nestructurate, a lacunelor elevilor si a greselilor
tipice si 1l va orienta In proiectarea unor activitati didactice de remediere/ recuperare eficiente.

Avand 1n vedere faptul cd elevii au parcurs materia in conditii diferite pe perioada pandemiei de
COVID-19, fiecare profesor va concepe o proba de evaluare initiald adecvata clasei cu care lucreaza. Proba
de evaluare din acest material constituie doar un model de abordare, pornind de la un exemplu concret de
competente specifice la constructia carora elevii au lucrat In jumatatea a doua din semestrul doi al anul scolar
2019-2020.
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2.1. Proiectarea evaluarii initiale

Cerinte generale pentru elaborarea testului de evaluare initiala

proba de evaluare initiala va cuprinde sarcini de evaluare variate care vizeazd competentele specifice
partial structurate sau nestructurate la finalul clasei a VI-a, de regula corespunzitoare unitatilor de
invatare planificate a fi studiate n perioada martie-iunie 2020;

demersul de evaluare va lua 1n considerare intreaga constructie a invatarii din clasa a VI-a, in contextul
progresiei competentelor specifice din programa scolara;

focusarea fiind pe evaluarea nivelului de atingere a competentelor, unele continuturi pot sa nu fie vizate;
fiecare item va viza o singurd competenta specifica;

fiecare competenta specifica va fi evaluata prin cel putin trei sarcini de evaluare (itemi);

concluziile privind nivelul de realizare a competentelor evaluate stau la baza identificarii zonei de
interventie, in vederea construirii de activitati de recuperare/remediere, dupa caz si a ajustarii planificarii
initiale aferente clasei a VII-a in anul scolar 2020-2021.

Itemii trebuie conceputi, avand in vedere si dimensiunea cognitiva, ceea ce permite o diferentiere a
acestora din punct de vedere al complexitatii. Pentru raportarea corecta la dimensiunile cognitive, se va
avea In vedere urmatoarea clasificare:

Dimensiunea Cunoastere (cunostinte declarative, cunostinte procedurale, cunostinte contextuale) este
evidentiatd prin urmatoarele tipuri de sarcini: reamintirea informatiilor relevante, descrierea/exprimarea
cu propriile cuvinte, exemplificarea, demonstrarea cunostintelor in legatura cu utilizarea aparatelor,
echipamentelor, instrumentelor;

Dimensiunea Aplicare (abilitatea elevului de a aplica cunostinte si Intelegerea conceptuald manifestata in
situatii-problema) este evidentiatd prin urmatoarele tipuri de sarcini: comparare /diferentiere,
relationarea, utilizarea de modele, interpretarea, explicarea;

Dimensiunea Rationament (analizarea unor situatii nefamiliare, a unor contexte complexe, formularea
de concluzii si explicatii, luarea deciziilor, transferul de cunostinte in situatii noi sau rezolvarea unor
probleme ce presupun identificarea unei strategii de lucru) este evidentiat prin urmatoarele tipuri de
sarcini: analiza, sinteza, formularea de intrebari/ipoteze/predictii, designul investigatiilor, evaluarea,
Justificarea concluziilor.

Fiecare cadru didactic va alege metoda de evaluare in functie de competentele specifice care trebuie

evaluate si va construi un instrument de evaluare adaptat acestora. Poate selecta din exemplele de itemi
prezentate mai jos, In functie de activitatile cu elevii desfasurate in perioada martie-iunie 2020 si de
particularitatile clasei.

Dupa aplicarea probei de evaluare initiala si analiza rezultatelor, fiecare cadru didactic va decide, in

functie de situatia specifica identificata, interventia de tip remedial necesara.

Exemple de itemi pentru realizarea unei evaluari initiale:

Pentru testul de evaluare initiala au fost selectate competentele specifice 3.1, 3.2 si 4.1 si

continuturile care ar fi trebuit parcurse n perioada martie- iunie 2020.
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CONTINUTURI EVALUATE:

e Particularitati ale circulatiei la vertebrate

¢ Excretia

* Relatiile dintre functiile de nutritie

Di :
Competenta specifica 1men§1}l Iiea Item
cognitiva

3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice cunoastere Item 3.1.1
3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice aplicare Item 3.1.2
4.1. Transferarea achizitiilor din domeniul biologiei In contexte noi rationament Item 4.1.3
3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in investigarea lumii aplicare Item 3.2.4
vii
3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in investigarea lumii aplicare Item 3.2.5
vii
3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice rationament Item 4.1.6

2.1.1.

care ar fi trebuit parcurse in perioada martie- iunie 2020.

Exemplu de itemi elaborati pentru un test de evaluare initiala

Pentru testul de evaluare initiala au fost selectate competentele specifice 3.1, 3.2 si 4.1 si continuturi

Itemul 3.1.1

Profilul itemului: Intrebare structurati

Domeniul cognitiv Cunoastere

Competenta specifica

3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice

I
D Continut Relatii intre functiile de nutritie
(@)
(@) Itemul 1. Noteaza pe linia punctata, in dreptul fiecirei litere, denumirea sistemelor
(@) care indeplinesc functiile de nutritie asociate imaginii alaturate:
m CO, arn O.I
LY ¥ D
A) e, L (3 £
B) ceorooei E I |
() I Jeti T
) — ; h !
D) i
c|.i-. At gi B
< L
M"I;MNI Mutn'lr

Analiza raspunsurilor | Daca elevul raspunde 4)- sistem circulator B) sistem digestiv, C) sistemul excretor
D) sistemul respirator (raspuns corect), are corect formate notiunile de organ si
de sistem de organe si identifica organul/organele reprezentative pentru fiecare

sistem de organe.

Dacé elevul raspunde gresit, identificind doar orgamele din imagine, nu are
formata notiunea de sistem de organe.
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Daca elevul raspunde gresit, identificand functiile corespunzatoare organelor din
imagine, confunda notiunile de functie si sistem de organe.

Daca elevul nu asociaza imaginea cu organul/ functia/ sistemul de organe
corespunzator, are lacune privind functiile de nutritie si anatomia sistemului de
organe respectiv.

Itemul 3.1.2.

Profilul itemului: Item cu alegere multipla

Domeniul cognitiv

Aplicare

Competenta specifica

3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice

Continut Relatii intre functiile de nutritie
2. Alege varianta de raspuns care corespunde structurilor reprezentate in
imaginea alaturata:

Itemul

A) regleaza intensitatea
procesului de transpiratie

B) elimina vaporii de apa
rezultati din fotosinteza

C) influenteaza
aprovizionarea cu dioxid de carbon necesar respiratiei

D) sunt alcatuite fiecare din cate opt celule fotosintetizatoare

Analiza raspunsurilor

Daca elevul alege varianta A (raspuns corect), isi reaminteste rolul stomatelor
si interpreteaza rolul acestora in reducerea pierderilor de apa prin transpiratie.

Daca elevul alege varianta B, isi reaminteste rolul stomatelor, dar confunda
transpiratia cu fotosinteza.

Daca elevul alege varianta C, cunoaste partial rolul stomatelor, dar confunda
fotosinteza cu respiratia .

Daca elevul alege varianta D, nu identifica in imagine cloroplastele, ca organite
specifice fotosintezei.

Itemul 4.1.3.

Profilul itemului: Item cu raspuns scurt.

Domeniul cognitiv Rationament

Competenta 4.1. Transferarea achizitiilor din domeniul biologiei in contexte noi

specifica

Continut Relatii intre functiile de nutritie

Itemul De ce in timpul exercitiilor fizice are loc cresterea pulsului si a frecventei

miscarilor de respiratie?
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Analiza
raspunsurilor

Raspuns corect (orientativ):

Deoarece energia necesard contractiei musculare se obtine prin reactii de
ardere a nutrimentelor, care consuma oxigen si produc dioxid de carbon, in
cursul efortului fizic fibrele musculare au nevoie de o cantitate suplimentara de
oxigen comparativ cu starea de repaus.

Intensificarea corelatd a respiratiei pulmonare §i a circulatiei face ca muschii
sd primeasca cantitati mai mari de sange oxigenat si nutrimente.

Daca elevul a raspuns corect, poate sa realizeze conexiunile intradisciplinare
intre fiziologia sistemului respirator, circulator si muscular.

Daca elevul a raspuns partial, referindu-se doar la schimbul de gaze pulmonar,
fara a preciza procesul de ardere, inseamna ca nu diferentiaza rolul respiratiei
pulmonare de cel al respiratiei celulare.

Daca elevul a raspuns partial, fara a corela volumul crescut de sange primit de

la plamani si cresterea frecventei miscarilor de ventilatie pulmonard, pentru
eficientizarea schimbului de gaze, inseamnd cd nu a realizat integrarea
cunostintelor privind fiziologia sistemelor respirator si circulator.
Itemul 3.2.4.

Profilul itemului: Item cu raspuns scurt de completare.

Domeniul cognitiv: Aplicare

Competenta specificd: | 3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in investigarea lumii vii

Continut: Relatii intre functiile de nutritie

Itemul 4. Descrie drumul unui medicament de la administrarea sa pe cale orala

(inghitire) si pana la eliminarea prin urind, completind in textul lacunar
denumirea organelor parcurse.

Ingestie — gurd — ... T TR PR -

.................. e T
T e — nima —.................
.......................... — artera renala — ............................ — ureter
o e e .— uretra — mictiune.

Analiza raspunsurilor

Daca elevul a raspuns ingestie — gura — faringe —esofag — stomac—intestin
subtire —ficat— vena cava inferioara— inima —arterd pulmonara — plamani
— vend pulmonard —inima —artera aorta — artera renala—rinichi — ureter
— vezica urinard— uretrda— mictiune (raspuns corect), poate sintetiza
cunostintele esentiale de anatomia si fiziologia sistemelor de organe care
indeplinesc functii de nutritie.

Daca elevul completeaza corect doar o parte din organe, in succesiunea corectd,
cel mai probabil, are lacune privind anatomia sistemelor de organe respective.
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Daca elevul completeaza corect doar o parte din organe, intr-o succesiune
corectd partial, cel mai probabil, are lacune privind anatomia si fiziologia
sistemelor de organe respective.

Daca elevul completeaza in loc de organe fesuturi sau alte componente ale
organelor (ex. atriu, ventricul, nefroni, alveole pulmonare etc.) nu are corect
formata notiunea de organ.

Itemul 3.2.5.

Profilul itemului: Intrebare structurati

Domeniul cognitiv Aplicare

Competenta specifica 3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in investigarea lumii vii

Continut Relatii intre functiile de nutritie

Itemul 5. Ordoneaza structurile biologice din enumerarea urmitoare in ordinea

crescitoare a complexitatii lor:
A) cerb B) fibra musculara netedd C) schelet D) miocard E) rinichi

Completeaza raspunsul in tabel, folosind literele asociate structurilor respective:

Analiza raspunsurilor

Daci elevul a raspuns B, D, E, C, A (raspuns corect), asociaza exemplele din
item cu nivelele de integrare ale materiei vii.

Daca raspunsul este oricare altul, elevul nu identifica in variantele de raspuns
algoritmul: celula, tesutul, organul, sistemul de organe, organismul sau elevul nu
opereaza logic cu continuturile.

Itemul 3.1.6

Profilul itemului: Rezolvare de probleme

Domeniul Rationament

cognitiv

Competenta 3.1. Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice
specifica

Continut Relatii Intre functiile de nutritie
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Itemul 6. Noteaza pe sagetile

din imaginea alaturata CO, arr O,

oxigenul (O,), dioxidul :

de carbon (CO»), AV \

nutrimentele absorbite (,j L3

(NA) si substantele care

ALIMENTE
trebuie eliminate (ST),
< . L e

corespunzator sensului ' .

circulatiei lor intre

organele din imagine. v | 1 5

o
MICTIUNE DEFECATIE
Analiza Réaspunsul corect

© raspunsurilor rco, a o.
© P Daca elevul raspunde : cg‘ o
CI\UI corect, identifica pr LU
(- organul/sistemele de co2 [ ( § AN 02,
E organe, cunoaste rolul A —
O i i i 02 ~
(@)] acestora in organism si 'FNA,— . _ﬂ
‘E intelege relatiile dintre
<0 functiile de nutritie. .‘i‘. &
izl o [0 wm ¥ |
’ Daca elevul raspunde gresit u.c#uﬁr nr":l::A'rsT

©
>
=

referitor la O, si CO,, are

~

lacune privind rolul plamanilor si respiratia celulard, circulatia pulmonara si cea
sistemica, nu identifica in imagine culorile de cod utilizate pentru cele doud gaze.

Daca elevul raspunde gresit referitor la NA, nu cunoaste sensul notiunilor nutrimente
si absorbtie are lacune privind digestia si rolul nutrimentelor in organism.

Biologie —

Daca elevul raspunde gresit referitor la ST, are lacune privind rolul rinichilor si
compozitia urinei si/sau eliminarea resturilor prin materiile fecale.

Analiza alegerii/formularii unui raspuns corect sprijind profesorul sa identifice cauza pentru care
elevul a raspuns corect/incorect, sd planifice si sd realizeze activitati de invatare de tip remedial/recuperare,

dupa cum este cazul.

Administrarea acestor itemi va releva zonele de interventie ulterioara. Fiecare competenta specifica,
care conform planificarii calendaristice a fost inclusd in unitatile de Invatare proiectate a fi parcurse in
perioada martie — iunie 2020, trebuie vizatd printr-un numar de itemi, iar in functie de rezultate, daca este
nevoie de interventie remediald, se vor propune activititi de invatare. Aceastd etapd este ilustratd prin
intermediul secventei din tabelul de mai jos.
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Exemple de itemi de evaluare

Activititi de invatare remediala (R)

Competenta 3.1 Interpretarea diverselor
modele ale unor sisteme biologice

Item 3.1.1. verificd cunoasterea sistemelor de
organe corespunzatoare functiilor de nutritie la
om.

Item 3.1.2 verifica aplicarea cunostintelor in
legatura cu functiilor de nutritie la plante si a
rolului stomatelor

Item 3.1.6 verificd capacitatea elevuluide a
stabili legaturi logice Intre functiile de nutritie.

Pentru competenta 3.1 (clasa a VI-a) activitatea remediala
dezvoltatd este urmatoarea:

R.3.1.1. realizarea unor scheme recapitulative, in scopul
identificarii conexiunilor intre sistemele de organe care
indeplinesc functii de nutritie.

Structureaza competenta specifica din clasa a VII-a 2.1.
Interpretarea contextualizatd a informatiilor stiintifice, cu
continuturile asociate: Integrarea functiilor de relatie

Competenta 3.2 Aplicarea unor algoritmi
selectati adecvat in investigarea lumii vii

@®© Item 3.2.4. verifica aplicarea unor algoritmi de
%‘ investigare a lumii vii
g Item 3.2.5. verificd aplicarea algoritmul de
= organizare de la simplu la complex a lumii vi .
(@)
— Competenta 4.1. Transferarea achizitiilor din
<% domeniul biologiei in contexte noi
E Item 4.1.3. verificd capacitatea elevului de a
..(E\ transfera achizitiile referitoare la functiile de
)C>U nutritie Tn contexte noi.
c
—
I : C
) Am asociat urmatoarele coduri de identificare:
8) v" Pentru a identifica usor itemul la care facem referire in acest material, am asociat un cod de identificare
e de tipul:
(2l — » 3.. - numarul de identificare al competentei specifice din
programa
R 3.1.1 1- numarul de ordine al itemului pentru competenta
specifica

asociat un cod de identificare de tipul:

—>

v’ Pentru a identifica usor activitatea de invatare remediala (R) la care facem referire in acest material, am

3.1.- numarul de identificare al competentei specifice din
E—— programa

—» 1 —numarul de ordine al activitatii remediale

_____________ Repere metodologice — 48




O altd modalitate de raportare a rezultatelor se centreaza pe competente: se grupeazad itemii care
vizeaza o aceeasi competenta si se calculeaza, pe baza punctajelor obtinute la itemii respectivi, procentul de
raspuns corect. Pentru fiecare elev se poate calcula, astfel, procentul de raspuns corect aferent fiecarei
competente testate. Folosind punctajele obtinute de toti elevii pentru fiecare competenta, se pot calcula
procentele de raspuns corect la nivel de clasd, pentru fiecare competenta vizatd. Rezultatele furnizate de
aceastda analiza pot fi utilizate pentru stabilirea componentei grupelor cu care se organizeazd activitatea
remediala.

RAPORTAREA REZULTATELOR CENTRATA PE COMPETENTE
(exemplificare pentru itemii propusi)
3.1. s . S . 4.1. g . —_
Interpretarea § 3.2. Aplicarea ;\% 3 :\g 8 2% |8
. . = = o = =
diverselor - uln or al.godntml g8 2 Transferarea £ 8 — E :c: 2>
Proba de modele ale unor g SAC e.CtaEla. ecvat g Z n achizitiilor din g & ; = Z s 2
. & ininvestigarea |2 O | 4 iul biologiei = & O|E 2 |g S
luare sisteme )e - lumii Vii s )g omeniul biologiel s )g 45 % =
S biologice g o e in contexte noi | S = Fos |8
= w N
S O
— 2
Q
(—0 = ] 5 g 9
N I e B B = R : «z :
& AHFIEEERE R 3|
c s |28 |8 E | § | = g |g | g
p— o p—
= Nr Nume
O ert elev
——
- 1. Elevul 1
«©
E 2. Elevul 2
(O

+—n

~

Procentele de raspuns corect per item si per competenta, impreund cu analiza raspunsurilor
elevilor la fiecare item sunt fundamentul unei diagnoze obiective: Ce parte a unei competente este

~

insuficient structurata? Elevul are lacune privind notiunile? Poate sa aplice, sa opereze cu notiunile? Elevul
coreleaza notiunile pentru a construi rationamente corecte? Care sunt greselile tipice, care sunt elevii care
au un nivel similar de structurare a competentelor?

Ie — Inva

Recomandare

Biolog

Analiza centratd pe competente se poate utiliza pe tot parcursul anului scolar, dupa fiecare proba de evaluare
continud sau de evaluare sumativa, deoarece oferd profesorului un feed-back precis, util pentru reglarea
prompta a procesului de invatare si fundamentarea activitatilor de invatare diferentiate.

Sectiunea 3 — Repere pentru construirea noilor achizitii. Exemple de activititi de invatare

3.1 Exemple de activititi remediale

Activitatile de Invatare remediale se vor organiza in functie de rezultatele Invatarii relevate, imediat,
dupd administrarea testului de evaluare initiala, deoarece notiunile vizate sunt esentiale pentru continuarea
invatarii In anul scolar 2020-2021. Aceastd observatie este valabila pentru competentele structurate in
perioada septembrie 2019-martie 2020.

Activitatile de remediere propuse pentru structurarea competentelor nestructurae/partial structurate
(perioada martie- iunie 2020) nu se desfasoara neaparat dupa administrarea testului, la nceputul anului, ci pe
parcurs, asa cum au evidentiat puntile de legatura din sectiunea 1, in vederea stabilirii unui parcurs cat mai
eficient.
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ACTIVITATEA REMEDIALA R. 3.1.1

Activitatea R. 3.1.1 Relatii intre functiile de nutritie

Problema: Cum sunt corelate functiile de nutritie pentru a asigura hranirea organismului?
Competenta specifica: Interpretarea diverselor modele ale unor sisteme biologice

Descrierea activititii: Intocmirea de scheme recapitulative in scopul identificirii si consolidarii relatiilor de
colaborare intre sistemele de organe care indeplinesc functiile de nutritie.

Etape Organizarea < oes e
P g . Desfasurarea activitatii
clasei
Intrebare Activitate Cum sunt corelate functiile de nutritie pentru a asigura hranirea
fundamentala | frontala organismului?
Participare Activitate Vizionarea filmului didactic
frontala https://www.voutube.com/watch?v=00h60Q0Qg69a4&amp;:t=1s,
Lectura din manual a lectiei Relatii intre functiile de nutritie,
urmati de o conversatie euristica pentru fixarea conceptelor.
Prezentarea fisei individuale de lucru.
Participare Activitate pe | Rezolvarea sarcinilor din fisa de lucru.
grupe
Concluzii Activitate Prezentarea frontala a schemelor recapitulative.
frontala . R .
Raspunsul la Intrebarea fundamentala.
Aprofundare | Activitate Ultimul algoritm se repeta cu probleme similare, de cate ori este
individuala necesar, pentru ca fie elev sa fie capabil sa il parcurga. Elevii care
au dificultati de Invatare sunt sustinuti de colegi (invatare prin
cooperare).
Evaluare:
- Observarea sistematica a comportamentului elevilor
- Autoevaluare
FISA DE LUCRU pentru activitatea R. 3.1.1
Resurse:

Surse de documentare:
- Materiale video: https://www.youtube.com/watch?v=00h6QQg69a4&amp:t=1s
- Manual, lectia Relatii intre functiile de nutritie, pagina 101
(https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Biologie/EDP/A530.pdf)
- Atlas al corpului uman, planse cu sistemele de nutritie si functiile lor
Materiale: caiete, laptop/smartphone, creioane, pixuri
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Sarcinile de lucru:

1. Utilizand resursele indicate, completeazid legenda imaginii de mai jos cu denumirea organelor
sistemului digestiv.

2. Pentru a completa schema de mai jos, scrie in dreptul activititilor notate cu 4, B si C literele
corespunzitoare proceselor prin care aceste activititi se realizeaza, din urmatoarea lista:

a) expiratie, b) deglutitie, c) cresterea parului, d) respiratie celulard, e) transpiratie

f) mictiune g) ingerare de alimente h) defecatie i) digestie k) inspiratie 1) masticatie
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3. Formuleaza un text coerent referitor la functiile de nutritie, prin ordonarea logica a fragmentelor
de text urmatoare:

In cursul expiratiei, este eliminat aerul incdrcat cu CO,, iar in inspiratie , in pldmani intra A
aer bogat in O,

O parte din hrana este utilizata de organism pentru producerea de energie. B
Sdngele transportat de artere aprovizioneazd cu oxigen tesuturile. C
Sdngele venos incarcat cu dioxid de carbon este trimis de inima la plamani pentru D
realizarea schimbului de gaze.

Energia este eliberata prin procese de ardere, in care se consumd oxigen. E
Celulele folosesc ca surse de energie glucidele si lipidele. F

Completeaza in casute literele corespunzitoare succesiunii fragmentelor in textul realizat de tine.
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4. Utilizand resursele indicate, completeaza legenda imaginii de mai jos cu denumirea componentelor
sistemului respirator.

5. Utilizand resursele indicate, descrie drumul strabétut de o globuli rosie de la cap la rinichi, folosind
literele asociate notiunilor urmatoare:
artera renald (AR), ventriculul stang al inimii (Vs), vena cava superioara (VCS), artera aorta (AA),
plamani (P), ventriculul drept al inimii, (Vd), artera pulmonara (AP), atriul drept al inimii (Ad), vene
pulmonare (VP), atriul stang al inimii (As)

3.2 Exemple de activitati de recuperare

In situatia in care au existat secvente din planificarea calendaristicd neacoperite, se vor organiza
activitati de recuperare in cadrul carora competentele specifice nestructurate (clasa a VI-a) vor fi structurate
cu ajutorul competentelor din noul an scolar, iar continuturile neacoperite, in anul scolar 2019-2020, vor
fuziona cu noile continuturi conform cu asocierile prezentatate in sectiunea 1.

Atentie!
Concepeti contexte de invatare pentru a valorifica experientele anterioare ale elevilor, crednd conflicte
cognitive si stari emotionale motivante.

Activitatea: Excretia la om.

Problema: Cum se previne acumularea in singe a substantelor nefolositoare rezultate, in principal,
din activitatea celulara sau ingestie?

Competenta specifica: 3.2. Aplicarea unor algoritmi selectati adecvat in investigarea lumii vii

Descrierea activitatii: - realizarea unei documentari privind unitatea dintre structura si functiile

rinichiului, in scopul corelarii componentelor structurale cu rolul acestora, sistematizarea
informatiilor

FISA DE LUCRU (activitate pe grupe)

1. Vizionati videoclipul despre sistemul excretor, pentru a va documenta privind rolul rinichilor in organism:
(https://www.youtube.com/watch?v=m_aXGxZqNNU)

2. Revedeti din manual imaginile lectiei Sistemul excretor la om.
(https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%?20a%20V]I-a/Biologie/EDP/A530.pdf),
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3. Asezati notiunile urmatoare la locul potrivit in textul de mai jos: nefroni, sdnge, rinichii, urina.

Organele cu rol in excretie sunt  ...................... , fiecare dintre ei contine un milion de
.......................... , care Indeparteazd din .............c.cceceeeeeeseennennne... substantele nefolositoare, cele
toxice si surplusul de apa. Se formeaza astfel ..o, , care este eliminata din organism.

4. Reluati vizionarea materialului (https://www.youtube.com/watch?v=m_aXGxZqNNU
Incercuiti variantele de raspuns care corespund functiilor rinichilor.

A) asigura compozitia chimica sangelui la valorile normale

B) curata sangele de substante nefolositoare

C) regleazé formarea globulelor rosii

D) mentine volumul de sange la valoarea normala

E) contribuie la reglarea tensiunii arteriale

vase sanguine

5. In imaginea alaturatd sunt reprezentate etapele prin singe arterial
care nefronul produce urina. e
a) Scrieti In dreptul fiecarei definitii de mai jos numarul
care i corespunde in imagine: e
Reabsorbtia: trecerea substantelor utile din tubul
urinifer in capilarele din jurul acestuia.
Secretia: adaugarea, de-a lungul tubului urinifer,
a unor substan‘ge nefolositoare in urini .........................................
Filtrarea: trecerea plasmei din ghemul de capilare sdnge vemos
in capsula nefronului.
b) Notati in ordine cele trei procese prin care rinichiul e
produce urina:
.................................. s eereereereesieseeseessessesseessessesesseessesensy  Abesseessessessesseessessesseessensenseessensens s
c) Completati legenda imaginii, scriind pe linia punctata denumirea componentelor nefronului evidentiate cu
verde in definitiile de mai sus.

d) Completati legenda imaginii cu denumirea produsului final al activitatii rinichilor.

6. Rolul principal al rinichilor este excretia. Procesul poate fi reprezentat astfel:

Excretie = Filtrare - Reabsorbtie + Secretie

De ce s-au folosit 1n aceastd “formuld” semnele — si +? Scrie pe liniile de mai jos parerea ta.
Semnul -
Semnul +

3.3 Exemple de activitati pentru elevii cu dificultiti de inviatare sau pentru elevii defavorizati

Plecand de la premisa cd, in multe zone ale Romaniei, elevii nu au avut acces la invatarea online, si
posibil ca din septembrie, nu vor avea in continuare acces la Internet, aceastd sectiune se adreseaza
profesorilor care predau in anul scolar 2020-2021 la clase de elevi din aceastd categorie. In contextul
intreruperii cursurilor fatd-in-fatd in luna martie, elevii din comunitatile dezavantajate s-au aflat in
imposibilitatea de a participa la ,,clasa virtuala”. Prin urmare, este necesar un sprijin sustinut pentru elevii in
risc major, iar pentru recuperarea decalajelor este recomandatd abordarea diferentiatd a activitatilor
remediale.
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ACTIVITATE REMEDIALA PENTRU ELEVII CU DIFICULTATI DE iNVA"[ARE

Activitatea: Sistemul circulator

Problema: Cum putem masura pulsul arterial?

Competenta specifica: 4.1. Transferarea achizitiilor din domeniul biologiei in contexte noi
Descrierea activitatii: lucrare practica, folosind fisa de lucru.

FISA DE LUCRU

Sarcini de lucru

Activitatea elevilor

1. Observarea
vizuala a pulsului
arterial

Infige intr-o bucati mica de plastilind o scobitoare.

Lasd antebratul pe masa si asazd bucata de plastilind cu scobitoarea pe incheietura
mainii, spre lateral. Observa ce se intampla cu scobitoarea. Completeaza cele observate
pe linia punctata de mai jos.

2. Documentare
privind notiunea de
puls arterial si
metoda de
masurare a
pulsului.

Citeste cu atentie urmaétorul text, pentru a intelege ce este pulsul arterial si cum
poate fi masurat.

Pulsul arterial se datoreaza pomparii ritmice a sangelui in artere de catre inimd. Poate fi
perceput la nivelul arterelor aflate mai aproape de suprafata corpului, ca o pulsatie ritmica
(dilatare ritmica a peretelui elastic al arterelor). Numarul pulsatiilor intr-un minut este egal cu
numarul contractiilor inimii.

Pentru masurarea pulsului, se aseaza doua degete (aratatorul si degetul mijlociu ale mainii) la
nivelul incheieturii celeilalte mdini, pe fata internd spre degetul mare. Se apasa ferm si se vor
simti miscarile pulsatile. Se numara cdte pulsatii au loc intr-un interval de timp de 15 secunde.

3. Masurarea
pulsului arterial, in
repaus si dupa
efortul fizic

Urmadrind instructiunile din textul citit, masoard valoarea pulsului in repaus, iar apoi,
dupd o activitate fizica (de ex.10 sarituri sau 10 genuflexiuni).

Completeaza in casutele libere din tabel valorile pulsului/minut, determinate in repaus
si dupa efortul fizic. Folositi formula de calcul indicatd in tabel.

Pulsul intr-un minut, in repaus
(= numar pulsatii numarate timp de 15 sec x 4)

Pulsul intr-un minut, imediat dupa efortul fizic
(= numar pulsatii in intervalul de 15 sec x 4)

4. Explicarea
relatiei dintre
valoarea pulsului si
efortul fizic.

Compara cele doud valori ale pulsului arterial, determinate de tine prin efectuarea
masuratorilor. Compara valorile obtinute de tine cu cele obtinute de alti trei colegi.
Completeaza pe linia punctatd concluzia rezultatd privind valorile pulsului arterial.

Care este explicatia pentru concluzia rezultatd din acest experiment?

5. Completeaza
spatiile libere,
folosind textul din
manual!

Pulsul reprezinta .................coiil ritmicd a ...........o.ee... , cauzatd de volumul
de ..o, ce se expulzat la fiecare contractiea .................... .

Valoarea pulsului se exprimd ca numar de pulsatii ce au loc pe parcursul unui
Valorile pulsului arterial sunt ....................... de la o persoana la alta si sunt mai
................................. in efort decat in repaus.

Concluzia Pulsul arterial este expansiunea ritmica a peretelui elastic al arterelor, cauzata de pomparea
ritmica a sangelui de cdatre inimd. Poate fi perceput prin palpare cu ajutorul degetelor la nivelul incheieturii
mainii. Prin masurarea pulsului se poate determina valoarea ritmului cardiac.
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3.4 Recomandari din perspectiva integrarii tehnologiilor in procesul de predare/ invatare

Competentele digitale presupun o serie de atitudini si abilitdti cum ar fi: capacitatea de a cauta, stoca,
gestiona, filtra si utiliza informatia.

In proiectarea activitatilor didactice online riméne esentiald centrarea invatirii pe competentele ce
urmeaza a fi formate si focusarea pe o documentare specifica, utilizand imaginii, animatii, materiale video
educationale astfel incéat, activitatile didactice online sa fie interactive si eficiente.

Resurse educationale online — pentru predare online sincron sau asincron, evaluare, comunicare
cu elevii, gestionarea activitatii didactice la clasa (exemple):

a. Aplicatii pentru comunicare: Google meet, ZOOM, Skype, WhatsApp, Facebook

b. Platforme educationale: Google Classroom, Adservio, Mozaweb.ro

RESURSE SI INSTRUMENTELE EDUCATIONALE

https://digital.educred.ro/- portal cu modele de lectii, surse de informare, instrumente utile, idei de activitati
pentru educatie la distanta, lectii telescoala, etc.

https://eduonline.roedu.net/ - biblioteca digitala gratuita.

Digitaledu.ro (https://digitaledu.ro/ )

este o platforma cu idei de activitati de invatare pentru elevi, contribuind la ameliorarea educatiei cu ajutorul
tehnologiei. Platforma contine peste 700 de resurse pe care le pot utiliza cadrele didactice ca activitati n
clasa sau ca teme pentru acasa, adecvate nivelului, nevoilor si asteptarilor elevilor lor.
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Biologie/EDP/A530.pdf manual digital Biologie clasa
a Vl-a.

https://eduonline.roedu.net/- biblioteca digitala.

https://www.mozaweb.com/ro/ https://www.mozaweb.hu/-platformd de educationald care contine manuale
digitale imbogatite cu animatii 3D interactive, videouri educationale si teste.
https://www.microsoft.com/ro-ro/microsoft-365/microsoft-teams/ - platforma gratuitd pentru unitatile de
invatamant.

https://www.schoology.com/- platforma gratuitd pentru unitatile de invatamant.

LearningApps (https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool)

este o aplicatie Web 2.0 conceputa pentru a sprijini procesele de invatare si predare prin module interactive.
Aceste module de invétare pot fi integrate direct in continuturi de invatare, pot fi modificate sau concepute
de utilizatori. Scopul este de a aduna module care pot fi reutilizate si de a le pune la dispozitia publicului.
https://kahoot.com/schools/ - platforma gratuita pentru teste interactive.
https://quizlet.com/101915124/biologie-flash-cards/- pentru crearea de teste interactive.
https://redmenta.com/ -pentru crearea de teste interactive.

https://www.edmodo.com- platforma gratuita pentru unitatile de Invatdmant.

https://exam.net/ - platforma pentru evaluare online.

https://anatomy3datlas.com/- atlas anatomie 3D.

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Anatomyl earning. Anatomy3DViewer3&hl=ro- atlas de
anatomie 3 D.
https://www.sofatutor.com/- platforma de invatare in limba germand, cu lectii complexe. Gratuita pentru
profesorii care se inscriu cu adeverinta de profesor, eliberatd de scoala.

https://ed.ted.com/ - materiale educative video.

https://www.colegiu.info/ - pagina cu resurse multidisciplinare.
https://www.youtube.com/watch?v=htygFP9Uf5k — COVID-19......pe Intelesul copiilor.

Utilizarea Microsoft in predarea online:

Webinar 1: 19 Martie 2020: https://www.youtube.com/watch?v=L4JOMxNOQu7g&t=113s
Webinar 2: 26 Martie 2020: https://www.youtube.com/watch?v=1LIQE7Wirj0&t=2s
Webinar 3: 02 Aprilie 2020: https://www.youtube.com/watch?v=p8as§9M-QvE&t=13s
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REPERE METODOLOGICE PENTRU CONSOLIDAREA
ACHIZITIILOR DIN ANUL SCOLAR 2019-2020.

TRANZITIA DE LA CLASA a VII-a LA CLASA a VIII-a

BIOLOGIE

GEORGETA MIRELA BARBU
ANISOARA VRINCEANU

Anul scolar 2020-2021 vine cu oportunitati si provocari unice cauzate de perturbarea procesului
de predare-invatare-evaluare din martie-iunie 2020. Recomandarile din perspectiva curriculumului
scris (programe scolare) reprezintd un raspuns la aceste conditii. Ele nu inseamnd o modificare a
programei scolare in vigoare, ci descriu un proces pe care fiecare cadru didactic il poate parcurge
pentru a planifica si proiecta demersul didactic astfel incat, la finalul clasei a VIII-a, toate
competentele specifice din programele scolare aferente clasei a VII-a si a VIII-a sa fie structurate.
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Sectiunea 1 — Repere pentru estimarea nivelului achizitiilor invatarii la finalul anului scolar
2019-2020 in vederea realizarii planificarii calendaristice pentru noul an scolar

In vederea elaborarii planificarii calendaristice pentru noul an scolar se recomanda urmatorul
demers:

Biologie —

» Analizarea competentelor specifice din programa clasei a VII-a si selectarea competentelor
specifice a caror formare/exersare/structurare s-ar fi realizat preponderent in semestrul al II-lea
al anului scolar 2019-2020, in perioada martie-iunie 2020.

» Selectarea continuturilor din programa clasei a VII-a care au fost parcurse partial sau deloc.

» Analizarea competentelor specifice programei clasei a VIII-a cu identificarea legaturilor intre

acestea si competentele nestructurate sau partial structurate in anul scolar 2019-2020. Pot exista

competente cu continuitate si in progresie comparativ cu programa clasei a VlIl-a, dar si

competente noi, care se bazeaza pe competentele formate in clasa a VII-a.

> Stabilirea de conexiuni intre competentele specifice nestructurate/partial structurate si

continuturile neparcurse din clasa a VII-a si competentele specifice si continuturi din clasa a

VIII-a care permit atingerea competentelor si parcurgerea continuturilor din clasa a VII-a.

Structurarea planificirii calendaristice pentru clasa a VIII-a cu integrarea competentelor din

clasa a VII-a identificate ca fiind nestructurate/partial structurate si a continuturilor asociate, in

noua planificare.

A\
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» Realizarea unei evaluari initiale, la Inceputul anului scolar 2020-2021, care va releva achizitiile
invatarii din anul scolar anterior si va fundamenta o proiectare a unitdtilor de Invatare in
consecinta.

Documente de analizat:

v/ programa scolari in vigoare pentru clasa a VII-a, la disciplina Biologie, pentru anul
scolar 2019-2020. http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/27-Biologie.pdf;

v/ programa scolari in vigoare a clasei a VIII-a, la disciplina Biologie, pentru anul scolar
2020-2021 .
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/27-Biologie.pdf;

v planificarile calendaristice ale profesorilor care au predat biologia la clasele a VII-a in
anul scolar 2019-2020.

Studiul comparativ al documentelor mentio-
Clasa Clasa

nate anterior, din perspectiva prezentata, poate D
» (It Persp P > P a VIl-a a VIII-a

conduce la urmatoarele constatari:
Analiza planificarii calendaristice pemite identifi-

CS 1.1
carea unor eventuale probleme de invatare in contextul CS1.1.

activitatii online dupd 11 martie 2020 din perspectiva
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clase a VII-a si a VIII-a relevd: competentele specifice
din clasa a VII-a considerate incomplet structurate in

anul scolar 2019-2020 pot fi exersate prin intermediul

competentelor specifice din clasa a VIII-a in anul CS4.2. Lol

scolar 2020-2021.

Luand in considerare intreruperea cursurilor cu elevii la 11 martie 2020, existenta unei

Biologie —

perioade 1n care scolile si-au reorganizat activitatile din sala de clasa in spatiul on-line, reluarea
cursurilor cu elevii in ritmuri diferite, in functie de fiecare scoala si apeland la analiza
planificarilor calendaristice, se constata variatii privind gradul de parcurgere a continuturilor din

clasa a VII-a de la unitatile de invatare: Functia de reproducere, Elemente de igiena si de

prevenire a imbolnavirilor sistemului reproducator la om, infectii cu transmitere sexuald,
Mecanisme de autoreglare.

O modalitate de structurare a competentelor vizate din clasa a VII-a (1.1., 2.1., 3.2. 51 4.2.)
cu ajutorul competentelor (1.1., 1.2., 2.1., 2.2., 4.2.) in cadrul unitatilor de Invatare din clasa
a VIII-a si integrarea continuturilor in unitdtile de invatare din clasa a VIII-a este prezentatd
mai jos:
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CLASA a VII-a 2019/2020

CLASA a VIII-a 2020/2021

Competente specifice

Competente specifice

1.1. Sistematizarea informatiilor din texte, filme, tabele,
desene, scheme, ufilizate ca surse pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor procese si fenomene

1.1. Anmaliza critica a informatiilor extrase din texte,
filme, tabele, desene, scheme, grafice, diagrame,
utilizate ca surse de informare

‘ Reproducerea si sistemul reproducator la om :

Ereditatea si variabilitatea

ol
r Materialul genetic.

‘ Reproducerea la plantele cu flori

Transmiterea materialului genetic.

2.1. Interpretarea contextualizati a informafiilor
stiintifice

Reproducerea sexuata la vertebrate.

1.2. Realizarea unor activitati de
proiectate independent

investigare

Factori ai evolutiei (ereditatea, variabilitatea,
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia

| Mecanisme de autoreglare J nafurala)
\ /
3.2. Elaborarea unor algoritmi pentru realizarea uni 2.1. Formularea de predictii referitoare la diferite
investigatii fenomene si procese naturale pe baza concluziilor

Inmultirea vegetativa la plante, inmultirea prin spori,
inmultirea prin inmugurire, inmultirea la bacterii

investigatiei

z
Transmiterea materialului genetic- transmiterea

ereditard a unor caractere normale si patologice,
L factori mutageni si consecintele mutatiilor

2.2. Sustinerea argumentati a punctului de vedere,
utilizind adecvat terminologia specifica biologiei

Teorii despre originea vietii.
Dovezi ale evolutiei directe si indirecte.
Evolutia omului

4.2. Interpretarea relatiilor dintre propriul comportament
si starea de sanatate

Elemente de igiena si de prevenire a imbolnavirilor 1

4.2.Evaluarea consecintelor propriului comportament
asupra sanatatii proprii si a stariimediului

_[ Sanatatea omului si a mediului

sistemului reproducator la om. )

i

Dupa cum se observa:

continuturile asociate competentei 1.1. din
competentei 1.1. din clasa a VIII-a;
continuturile asociate competentei 2.1. din
competentei 2.2. din clasa a VIII-a;
continuturile asociate competentei 3.2. din
competentelor 1.2. si 2.1. din clasa a VIII-a;
continuturile asociate competentei 4.2. din
competentei 4.2. din clasa a VIII-a.

clasa a VII-a se pot structura in cadrul

clasa a VII-a se pot structura in cadrul

clasa a VII-a se pot structura in cadrul

clasa a VII-a se pot structura in cadrul

Aceasta este ipoteza de lucru de la care am pornit si, in acest context, am ilustrat parcursul
care trebuie avut In vedere pentru planificarea si proiectarea activitdtilor care vizeaza
consolidarea achizitiilor anului scolar 2019- 2020, in cele ce urmeaza.
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La inceputul anului scolar 2020-2021, se va realiza o evaluare initiala, al carei rol este
diagnostic si prognostic.
Etape de parcurs:

1. Identificarea zonei de interventie.

Pentru identificarea zonei de interventie in vederea construirii invatarii este necesard o
evaluare centratd pe formarea de competente care sd indice nivelul achizitiilor invatarii, in
termeni de competente si continuturi raportate la curriculum (masurarea gradului de realizare a
competentelor vizate).

2. Proiectarea evaluarii initiale

Evaluarea initiald se va baza pe sarcini de lucru variate care sa vizeze competentele specifice
prevazute In programa clasei anterioare, cu un mai mare accent pe cele din perioada martie-iunie
2020.

Recomandari!

Pentru a identifica nevoile de invatare ale elevilor in anul scolar 2020-2021, profesorul trebuie
sd porneascd de la evaluarea initiala a achizitiilor disciplinare din anul scolar precedent (2019-
2020);

Acest demers de evaluare va lua in considerare Intreaga constructie a invatarii din anul scolar
precedent, cu focalizare pe zona martie - iunie 2020;

Sarcinile de lucru (contextualizate) trebuie sa se refere la nivelul de structurare al competentei
prin continuturile asociate;

Fiecare item va viza o singurd competentd specifica;

Pentru fiecare competenta specificd ce trebuie evaluatad se vor elabora cel putin trei sarcini de
evaluare;

Itemii trebuie conceputi, avand in vedere si dimensiunea cognitivda, ceea ce va permite o
diferentiere a acestora din punctul de vedere al complexitatii.

Pentru raportarea corecta la dimensiunile cognitive se va avea in vedere urmatoarea clasificare:

- Dimensiunea Cunoastere (cunostinte declarative, cunostinte procedurale, cunostinte
contextuale) este evidentiatd prin urmatoarele tipuri de sarcini: reamintirea informatiilor
relevante, descrierea/exprimarea cu propriile cuvinte, exemplificarea, demonstrarea
cunostintelor in legatura cu utilizarea aparatelor, echipamentelor, instrumentelor;

- Dimensiunea Aplicare (abilitatea elevului de a aplica cunostinte si intelegerea
conceptuald manifestatd in situatii-problema) este evidentiatd prin urmatoarele tipuri de
sarcini: comparare /diferentiere, relationarea, utilizarea de modele, interpretarea, explicarea;

- Dimensiunea Rationament (analizarea unor situatii nefamiliare, a unor contexte
complexe, formularea de concluzii si explicatii, luarea deciziilor, transferul de cunostinte
in situatii noi sau rezolvarea unor probleme ce presupun identificarea unei strategii de
lucru) este evidentiata prin urmatoarele tipuri de sarcini: analiza, sinteza, formularea de
intrebdri/ ipoteze/predictii, designul investigatiilor, evaluarea, justificarea concluziilor.
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* Dupa aplicarea probei de evaluare initiald si analiza rezultatelor, fiecare cadru didactic va decide,
in functie de situatia specifica identificatd, interventia de tip remedial necesara.

*Observatii:

- La clasa a VII-a in perioada martie-iunie 2020 ar fi trebuit parcurse continuturi din unitatile de
invatare: ,,Functia de reproducere si Mecanisme de autoreglare’’. Dacd au fost parcurse
integral/partial aceste continuturi, evaluarea initiald va contine o pondere mai mare cu itemi ce
vizeaza aceste continuturi.

- Daca nu au fost parcurse deloc continuturile din cadrul unitétilor de invatare ,,Functia de
reproducere §i Mecanisme de autoreglare”, testul de evaluare initiala va fi construit doar din
itemi ce vizeaza continuturile parcurse in clasa de elevi.

- Din perspectiva situatiei in care au fost parcurse cu elevii on-line continuturile din unitatea de
invatare ,,Functia de reproducere”, evaluarea initiald poate contine o pondere mai mare a

© itemilor ce vizeaza aceste continuturi, cu itemi pentru fiecare nivel de performanta.
RSI - Se pot selecta din exemplele de itemi prezentate mai jos in functie de activitatile cu elevii
g desfasurate n perioada martie-iunie 2020 si de particularitatile clasei.
[
cC Exemplu de test initial:
‘g Denumirea itemilor derivd din numarul indicativ al competentei la care se adaugd numarul de
(O ordine al itemului din test. Exemplificare: pentru itemul 1 din test vom avea 1.1. corespondent al
- .. - . . .
(O competentei si 1 pentru numarul de ordine din cadrul testului.
>
<C
| Continuturi evaluate:
D Functiile de relatie. Functia de reproducere
(@)
O Itemul: 1.1.1. 1.1.1.
O Profilul itemului: Item cu Alege varianta corecta.:
oM alegere multipla Celulele care au proprietatea principald de a conduce excitatia sub
Domeniul cognitiv: forma de influx nervos sunt:
cunoastere A. Axonii
Competenta specifica: 1.1 B. Neuronii
Sistematizarea informatiilor C. Fibrele musculare
din texte, filme, tabele, D. Hematiile

desene, scheme, utilizate ca
surse pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor
procese si fenomene
Continut disciplinar: functii

de relatie
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Itemul: 1.1.2

Profilul itemului:

a) Item cu alegere multipla
b) Item cu raspuns scurt
Domeniul cognitiv: aplicare
Competenta specifica: 1.1
Sistematizarea informatiilor
din texte, filme, tabele,
desene, scheme, utilizate ca
surse pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor
procese si fenomene
Continut disciplinar: functii
de relatie

1.1.2

a) Identifica cifra corespunzdatoare unei componente din alcdtuirea
neuronului care este denumitd eronat in legenda desenului de mai
jos:

Alcatuirea neuronului 1-Dendrite; 2- Corp celular; 3-Nucleu; 4-
Sinapsa

b) Explica sensul de transmitere a impulsului nervos prin
neuron.

Itemul: 1.1.3
Profilul itemului: Item cu
alegere multipla
Domeniul cognitiv:
cunoastere
Competenta specifica: 1.1
Sistematizarea informatiilor
din texte, filme, tabele,
desene, scheme, utilizate ca
surse pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor
procese si fenomene
Continut disciplinar: functii
de relatie

1.1.3

Din punct de vedere functional, scoarta cerebrala are trei tipuri de arii
corticale cu rol in activitatea nervoasa superioara.

Asociaza tipurile de arii corticale ( coloana A) cu functiile pe care le
realizeaza (coloana B).

Coloana A - Tipuri de Coloana B - Functii

arii corticale

A- arii senzitivo - 1- protectie si hranire

senzoriale

B - arii motorii 2 - analiza informatiilor, formarea

senzatiilor

C - arii de asociatie 3 - coordonarea miscarilor voluntare sau

automate

4 - realizarea functiilor psihice

complexe

Itemul: 4.2.4.

Profilul itemului: Item cu
alegere multipla
Domeniul cognitiv:
cunoastere

Competenta specifica 4.2.
Interpretarea relatiilor dintre
propriul comportament si
starea de sanatate
Continut disciplinar:
elemente de igiena si de
prevenire a imbolnavirilor

4.2.4

Identifica in lista urmdtoare activitatea care este in contradictie cu
stilul de viata sandatos al unui adult.

A. Alimentatia rationala bogata in legume si fructe proaspete

B. Consumul zilnic, moderat de alcool, cafea si tutun

C. Respectarea unui program zilnic de somn de sapte - opt ore

D. Practicarea exercitiilor fizice zilnice in aer liber

Itemul: 2.1.5
Profilul itemului: Item cu
raspuns scurt

2.1.5
Un adult cu varsta de peste 45 ani s-a prezentat la medic, deoarece nu
mai vedea clar atunci cand dorea s citeasca o carte.
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Domeniul cognitiv: aplicare
Competenta specifica: 2.1.
Interpretarea contextualizatd a
informatiilor stiintifice
Continut disciplinar: functii
de relatie

Ce defect de vedere a identificat medicul §i ce tip de lentila i-a
recomandat?
Pentru formularea raspunsului corect, foloseste si imaginea de mai jos:

3

(4 'CQ'.OQ L)

Miopie

SErSs

Hipermetropie Astigmatism

Defectul de vedere identificat: ...........cooceeieriniecieneeereeeee,
Tipul de lentild recomandata: ...............cooiiiiiiiiiiiiiinn,

Itemul: 2.1.6.

Profilul itemului: Item cu
raspuns scurt

Domeniul cognitiv: aplicare
Competenta specifica: 2.1.
Interpretarea contextualizata a
informatiilor stiintifice
Continut disciplinar: functii
de relatie

2.1.6

Explica afirmatia urmatoare:

"Deficitul de insulind determind cresterea concentratiei sangvine a
glucozei (glicemia)”.

Itemul: 4.2.7

Profilul itemului: Item cu
rdspuns scurt

Domeniul cognitiv: aplicare
Competenta specific 4.2.
Interpretarea relatiilor dintre
propriul comportament si
starea de sanatate

Continut disciplinar:
elemente de igiena si de
prevenire a imbolnavirilor

4.2.7
Deformarile coloanei vertebrale apar prin exagerarea curburilor
naturale si prin aparitia unor curburi anormale.

a) In imaginea de mai jos sunt prezentate curburile naturale ale
coloanei vertebrale (situatia 1) si diferite tipuri de deformari ale
acesteia (situatiile 2, 3 si 4). Compard fiecare din situatiile 2, 3 si
4 cu aspectul normal al coloanei vertebrale (situatia 1) si
identificd tipul deformadrii coloanei pentru fiecare situatie in

parte.

¢ O
W)
\ - T
4 a, ) s 4

Situatia 2....ovviiiii

Situatia 3.

Situatiad......ooooiiii

b) Stabileste consecinta cea mai probabild asupra coloanei
vertebrale Tn urmatoarea situatie: purtatul tocurilor inalte 1n
perioada de crestere.

Itemul: 1.1.8
Profilul itemului: Item cu
alegere multipla

1.1.8
Functia de reproducere asigurd perpetuarea speciei umane. La ambele
sexe, sistemul reproducator este format din gonade si organe anexe.
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Domeniul cognitiv:
cunoastere

Competenta specifica: 1.1
Sistematizarea informatiilor
din texte, filme, tabele,
desene, scheme, utilizate ca
surse pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor
procese si fenomene
Continut disciplinar: functia
de reproducere

Tabelul de mai jos a fost completat gresit. Gaseste greseala.

A | Gonadele femeiesti

Ovarele

B | Celula sexualad femeiasca

Ovul

C | Gonadele barbatesti

Veziculele seminale

D | Celula sexuala barbateasca

Spermatozoidul

Itemul: 2.1.9.

Profilul itemului: Item cu
alegere multipla

Domeniul cognitiv:
cunoastere

Competenta specifica: 2.1.
Interpretarea contextualizata a
informatiilor stiintifice
Continut disciplinar: functia
de reproducere

2.1.9.

Recunoaste in desen componentele florii

alege varianta corectd de raspuns:

A - sepale; formeaza caliciul

B - stigmat; intra in alcatuirea
androceului

C - petale; formeaza corola

D - ovar; intra in alcatuirea
pistilului/gineceului

la plantele angiosperme si

Itemul: 1.1.10

Profilul itemului: Item cu
alegere multipla

Domeniul cognitiv:
cunoastere

Competenta specifica: 1.1
Sistematizarea informatiilor
din texte, filme, tabele,
desene, scheme, utilizate ca
surse pentru explorarea unor
sisteme biologice, a unor
procese si fenomene
Continut disciplinar: functia
de reproducere

1.1.10

Reproducerea vegetativa este o forma de inmultire a plantelor prac-
ticata in horticulturd si agricultura. In figurile de mai jos sunt ilustrate
cateva modalitdti de inmultire vegetativa.

Asociaza corect fiecare figurd (coloana A)
cu modalitatea de inmultire vegetativa pe
care aceasta o ilustreaza (coloana B):

Coloana A | Coloana B

Figura 1 Rizom

Figura 2 Bulb

Figura 3 Stoloni
Figura 4 Butasi
Figura 5 Tuberculi
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Itemul: 4.2.11.
Profilul itemului: Item cu

4.2.11

~Prevenirea infectiilor cu transmitere sexuald” este subiectul

raspuns scurt referatului prezentat de un coleg de clasa.
Domeniul cognitiv:
rationament

Competenta specifica: 4.2.
Interpretarea relatiilor dintre
propriul comportament si

starea de sanatate

In timpul prezentarii
referatului a fost formulatd afirmatia urmatoare: "Trichomoniaza si
SIDA sunt doud infectii cu transmitere sexuald, la care calea de
transmitere poate fi si prin intermediul obiectelor de uz personal
infectate, toalete si bazine de inot contaminate .

Stabileste/apreciaza daca afirmatia respectiva este adevaratd sau
falsa. Argumenteaza raspunsul tau.

Continut
disciplinar:elemente de igiena
si de prevenire a
imbolnavirilor

Itemul: 2.1.12.

Profilul itemului: Item cu

2.1.12
In conditii de mediu corespunzatoare semintele germineaza.

© raspuns structurat Argumenteaza:
N Domeniul cognitiv: a) De ce este importanta apa in etapa ,, A” ?
® rationament b) Care este rolul cotiledoanelor in timpul germinatiei?
g Competenta specifica: 2.1.
— Interpretarea contextualizata a
-8) informatiilor stiintifice
C Continut disciplinar: functia
<§ de reproducere
(0
)"C—U” Credit foto imagini utilizate:
> Item 1.1.2: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neuron (PSF).png
<E Item 2.1.5: https://www.colegiu.info/defectele-de-vedere-si-corectarea-lor-miopia-hipermetropia-astigmatismul-
| prezbitismul
o Item 4.2.7.: https://www.facebook.com/dr.cristiadas/posts/723172151130993/
— Item 2.1.9.: http://www.concursgepalade.ro/pdf/2015_clasa 5_subiect.pdf
8) Item 1.1.10: https://www.pngwave.com/png-clip-art-chznm
6 Item 2.1.12 : https://dokumen.tips/documents/ciclul-de-viata-al-plantelor.html
28] . N
Matricea de specificatii:
Competente specifice 1.1. 2.1. 4.2,
evaluate Sistematizarea informatiilor din Interpretarea Interpretarea relatiilor
texte, filme, tabele, desene, contextualizata dintre propriul =
scheme, utilizate ca surse a informatiilor comportament si E
pentru explorarea unor stiintifice starea de sanatate
sisteme biologice, a unor
Continuturi procese si fenomene.
1.1.1
! .. . 2.1.5
I Functiile de relatie 1.1.2 5
’ ’ 2.1.6
! 1.1.3
| Functia de 1.1.8 2.1.9 A
| reproducere 1.1.10 2.1.12
: Elemente de igiena 42.4
| st de preve'n.ire a 4.7 3
1 imbolnavirilor 4.2.12
|
1 Total 5 4 3 12
|
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3. Analiza rezultatelor

Urmatoarea modalitate de raportare a rezultatelor este centrata pe competente. Pentru fiecare
elev se poate calcula procentul de raspuns corect aferent fiecdrei competente testate: se grupeaza
itemii care vizeazd aceeasi competentd si se calculeaza, pe baza punctajelor obtinute la itemii
respectivi, procentul de raspuns corect. Folosind punctajele obtinute de toti elevii pentru fiecare
competentd, se pot calcula procentele de raspuns corect la nivel de clasd, pentru competentele
vizate. Rezultatele furnizate de aceasta analizd pot fi utilizate pentru stabilirea componentei
grupelor cu care se organizeaza activitatea remediala.

RAPORTAREA
REZULTATELOR CENTRATA PE COMPETENTE
(exemplificare pentru itemii propusi)

1.1.
Sistematizarea
informatiilor din texte,

filme, tabele, desene,
Proba de scheme, utilizate ca

evaluare surse pentru explorarea

2.1.
Interpretarea
contextualizata
a informatiilor

) 4.2.

; [Interpretarea relatiilor
dintre propriul

comportament si

Total puncte/%de raspuns corect
CS 1.1
Total puncte/%de raspuns corect
CS2.1
Total puncte/%de raspuns corect
CS4.2
Total puncte (raspuns corect)
% de rispuns corect

unor sisteme biologice, stiintifice starea de sanatate
a unor procese si
fenomene
=
= | « e o a =
ol Bie] MRe e RS T S| §| =
- — — - 5 . . - . o
e e L [ g = = £ =] £ £ £
=S A = Sl 8| 2| 8 s &8 2
Nr Nume
crt elev
1. Elevul 1
2. Elevul 2

Procentele de raspuns corect per item si per competenti, impreunia cu analiza
raspunsurilor elevilor la fiecare item sunt fundamentul unei diagnoze obiective: Ce parte a
unei competente este insuficient structurata? Elevul are lacune privind notiunile? Poate sa aplice,
sa opereze cu notiunile? Elevul coreleaza notiunile pentru a construi rationamente corecte? Care
sunt greselile tipice, care sunt elevii care au un nivel similar de structurare a competentelor?

Recomandare

Analiza centratd pe competente se poate utiliza pe tot parcursul anului scolar, dupa fiecare proba
de evaluare continud sau de evaluare sumativa, deoarece ofera profesorului un feed-back precis, util
pentru reglarea promptd a procesului de invatare si fundamentarea activitatilor de Invatare
diferentiate. Analiza alegerii raspunsului corect, la fiecare item, sprijind profesorul sa identifice,
cauza pentru care elevul a rdspuns corect/incorect, sa planifice si sa realizeze activitati de invatare
de tip remedial/recuperare (dupa caz).
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Model de analiza al itemilor (exemplu)

Analiza alegerii/formularii unui raspuns corect sprijind profesorul sa identifice cauza pentru
care elevul a raspuns corect/incorect, sd planifice si sd realizeze activititi de invatare de tip
remedial/recuperare dupd cum este cazul.

Itemul: 1.1.1.

Profilul itemului: Item cu alegere multipla

Domeniul cognitiv: cunoastere

Competenta specifica: 1.1 Sistematizarea informatiilor din texte, filme, tabele, desene, scheme,
utilizate ca surse pentru explorarea unor sisteme biologice, a unor procese si fenomene

Continut disciplinar: functia de realatie

Alege varianta corecta:
Celulele care au proprietatea principala de a conduce excitatia sub forma de influx nervos sunt:
A. Axonii
B. Neuronii
C. Fibrele musculare
D. Hematiile
Raspuns corect: B

Daca elevul alege raspunsul A - raspuns gresit, putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul
asociaza gresit axonul-componenta a neuronului cu o celula.

ant gimnazial

Daca elevul alege raspunsul B - raspuns corect, putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul
detine cunostinte/informatii despre componentele §i proprietatile neuronului.

S
@

)
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Daca elevul alege raspunsul C - raspuns gresit, putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul
detine cunostinte/informatii despre proprietdtile fibrelor musculare, dar confunda impulsul
nervos cu impulsul muscular (transmiterea excitatiei la nivel fibrei musculare)

inva

~

Daca elevul alege raspunsul D - raspuns corect, putem concluziona ca, cel mai probabil, elevul
nu detine cunostinte/informatii despre tipurile de celule conjunctive si proprietatile acestora.

Sectiunea 3 — Repere pentru construirea noilor achizitii. Exemple de activititi de invitare

Biologie —

3.1 Exemple de activitati remediale

Aceasta sectiune include sugestii de activitati de invatare cu caracter remedial care sa
conduca la formarea competentelor partial structurate/nestructurate in anul scolar 2019-2020, fara a
prejudicia tintele anului scolar 2020-2021. Modul de dezvoltare a activitatilor de invatare remediala
se poate observa in tabelul urmator:

Exemple de itemi de evaluare Activititi de invatare remediala
Pentru competenta /. /.Sistematizarea informatiilor din Competenta 1.1. din clasa a VII-a se poate
texte, filme, tabele, desene, scheme, utilizate ca surse structura prin competenta 1.1. din clasa a VIII-a
pentru explorarea unor sisteme biologice’ a unor Analiza critica a informa,tiilor extrase dll’l texte,
procese si fenomene se propun itemii: filme, tabele, desene, scheme, grafice, diagrame,

utilizate ca surse de informare in cadrul unitatilor
de invatare specifice clasei a VIII-a.

» Itemul 1.1.1. verifica cunoasterea proprietatilor celulei R.ILL ,inmultirea vegetativi” realizarea

n ; . . . . .
€rvoasc; unui proiect pentru sistematizarea cunostintelor

» Itemul 1.1.2. verifica aplicarea notiunilor despre privind fenomenul de de inmultire vegetativa

alcatuirea si functiile neuronului;
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» Itemul 1.1.3 verifica cunoasterea functiilor ariilor
corticale;

» Ttemul 1.1.8. verificd cunoasterea structurii organelor
de reproducere la om;

» Itemul 1.1.10 verifica cunoasterea informatiilor despre
inmultirea vegetativa.

Pentru competenta 2./.Interpretarea contextualizatd a
informatiilor stiintifice se propun itemii:

» Ttemul 2.1.5 verificd aplicarea cunostintelor privind
modul de corectare a defectelor de vedere;

» Itemul 2.1.6. verificd cunoasterea bolilor produse de
dereglarile glandelor endocrine;

» Itemul 2.1.9. verificd cunoasterea structurii si
functiilor florii la angiosperme;

» Itemul 2.1.12 verifica analiza influentei factorilor de
mediu asupra germinatiei la plantele angiosperme.

Competenta 2.1.din clasa a VII-a se poate struc-
tura prin Competenta 2.1 din clasa a VIII-a:
Formularea de predictii referitoare la diferite
fenomene si procese naturale pe baza con-
cluziilor investigatiei

in cadrul unitatilor de invatare specifice clasei a

VIlI-a.

R.2.1.2 ,,Alcatuirea si functiile florii” realizarea
unei documentari pentru intelegerea legaturi
structura-functie

R. 2.1.3. ,,Germinatia semintelor” realizarea
unei investigatii simple pentru observarea
influentei factorilor de mediu: apa, lumina,
temperatura si oxigen asupra germinatiei
semintelor

Pentru competenta 4.2. Interpretarea relatiilor dintre
propriul comportament si starea de sandtate se propun
itemii:

» Itemul 4.2.4. wverificd cunoasterea regulilor de
prevenire a imbolnavirilor sistemului nervos;

» Ttemul 4.2.7.verifica aplicarea regulilor de prevenire a
afectiunilor coloanei vertebrale;

» Itemul 4.2.11.verifica interpretarca regulilor de
prevenire a bolilor sistemului reproducator.

Am asociat urmatoarele coduri de identificare:

v' Pentru a identifica usor itemul la care facem referire in acest material, am asociat un cod de

identificare de tipul:

—
Itemul 1.1.1

> 1.1- numarul de identificare al competentei specifice
din programa

|—» 1- numarul de ordine al itemului pentru competenta specifica
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v Pentru a identifica usor activitatea de invatare remediald (R) la care facem referire in acest
material, am asociat un cod de identificare de tipul:

—— 1.2- numarul de identificare al competentei specifice
din programa

RTL.LI

1 — numarul de ordine al activitatii remedial

Activitatile de invatare remediale se vor organiza in functie de rezultatele invatarii relevate,
imediat, dupd administrarea testului de evaluare initiald, deoarece notiunile vizate sunt esentiale
pentru continuarea Invatdrii in anul scolar 2020-2021. Aceasta observatie este valabila pentru
competentele structurate in perioada septembrie 2019- martie 2020.

Activitatile de remediere propuse pentru structurarea competentelor nestructurae/partial
structurate (perioada martie- iunie 2020) nu se desfagoard neaparat dupa administrarea testului, la
inceputul anului, ci pe parcurs, asa cum au evidentiat puntile de legaturd din sectiunea 1, in vederea
stabilirii unui parcurs cit mai eficient.

Activitate remediala 1.1.1

Continuturi: Reproducerea vegetativa

Competente specifice:

Din clasa a VII-a:2.1. Interpretarea contextualizata a informatiilor stiintifice
Se structureaza prin competente specifice clasei a VIII-a

ant gimnazial
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1.1.Analiza critica a informatiilor extrase din texte, filme, tabele, desene, scheme, grafice,
diagrame, utilizate ca surse de informare

2.2.Sustinerea argumentata a punctului de vedere, utilizand adecvat terminologia specifica
biologiei

Problema: De ce unele plante nu se inmultesc prin seminte?

Inva

~

Desfaturarea activitatii

Biologie —

Alocarea Cum se inmultesc plantele prin butasire?
sarcinilor  de | Cum se Inmultesc plantele prin prin marcotaj?
lucru pe echipe | Cum se inmultesc plantele prin prin bulbi?

de 4-5 elevi Cum se inmultesc plantele prin tuberculi?
Cum se inmultesc plantele prin altoire?

Recomandarile | »  Introducere - scurtd introducere in subiect cu céteva curiozitati despre metoda de

pentru inmultire vegetativa, istoria metodei etc.
continutul *  Cuprins — descrierea metodei de inmultire, prezentarea a minim 3-5 exemple de plante
proiectului la care se aplica metoda de Inmultire vegetativd, varietatea exemplelor (plante agricole/

plante ornamentale/ plante din flora spontand/ pomi fructiferi/ arbusti fructiferi/ legume/
plante medicinale etc), aplicarea metodei la plante de apartament/gradina proprie cu
includerea unor desene proprii, fotografii sau filmari proprii

e [ncheiere — in céteva fraze se va raspunde la Intrebarea ,, De ce aceste plante nu se
inmultesc prin seminte?”, aprecierea importantei aplicdrii metodei, importanta
acestor metode de Inmultire In mentinerea caracterelor ereditare valoroase la
plantele cultivate etc.

* Bibliografia — vor fi precizate sursele consultate
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Recomandarile | » Proiectul va fi tehnoredactat intr-o prezentare power-point, in care se vor putea

privind insera fotografii/ filme proprii;

redactarea si de | « Proiectele se vor incirca pe platforma clasei in sectiunea dedicatd disciplinei
prezentarea biologie la tema creatd de cadrul didactic in acest scop.

Prezentarea * Proiectele pot fi vizualizate pe platforma clasei

proiectelor si e In cadrul orei echipele de elevi vor prezenta proiectele

valorificarea * Dupa prezentarea fiecarui proiect, elevii vor putea pune intrebari autorilor pentru
activitatii obtinerea unor clarificari

* In partea de final a orei, se vor formula concluzii, rdspunzandu-se la intrebarea de
la care s-a pornit:
. . o
* ., De ce unele plante nu se inmultesc prin seminte?
* Care este importanta acestor metode de inmultire in mentinerea caracterelor
ereditare valoroase la plantele cultivate?
*  Apar mutatii in aceste situatii ?

Fisa de Criteriile d . I Realizat

riteriile de autoevaluare
autoevaluare a Da | Partial | Nu | Observatii
portofoliului a) Introducerea —

- existd o scurtd introducere in subiect cu
cateva curiozitdti despre metoda de
inmultire vegetativa, istoria metodei etc.?

b) Cuprinsul:

- contine descrierea metodei de Inmultire?

ant gimnazial

- prezintd minim 3 exemple de plante la
care se aplicAa metoda de Inmultire
vegetativa ?
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- face referiri la plante diverse: plante
agricole/plante ornamentale/plante din

~

flora spontand/pomi fructiferi/arbusti
fructiferi/legume/plante medicinale etc.?

- are inserate desene proprii, fotografii sau
filmari proprii, cu exemple din
gradini/parcuri etc.?

¢) Incheierea referatului:

d) raspunde la intrebarea ,,De ce aceste

ie —Tnva

Biolog

plante nu se inmultesc prin seminte?”,
face referire la importanta acestor metode
de inmultire in mentinerea caracterelor
ereditare valoroase la plantele cultivate
Bibliografia

- precizeaza resursele teoretice?

- mentioneaza sursele online?

- indica sursele fotografiilor — locatia,
daca sunt fotografii proprii?

e) utilizarea adecvata a termenilor stiintifici
specifici biologiei

f) Aprecierea finala
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Activitate remediala R.2.1.2.
Continuturi: Floarea la angiosperme - alcdtuire si functii
Competente specifice:

Din clasa a VII-a 2.1.Interpretarea contextualizata a informatiilor stiintifice

Se structureaza prin competente specifice clasei a VIII-a:

1.1.Analiza critica a informatiilor extrase din texte, filme, tabele, desene, scheme, grafice,

diagrame, utilizate ca surse de informare

2.1.Sustinerea argumentata a punctului de vedere, utilizand adecvat terminologia specifica
biologiei

Problema: Ce este floarea?

Sarcini de lucru:

a) Materiale necesare

v" Laptop, videoproiector, conexiune internet-pentru prezentarea frontald a filmelor video
v' Telefoane/tablete/calculatoare conectate la internet pentru aplicatiile online

v" Fise de lucru - cu sarcinile de invatare

v" Coli flipchart

v' Instrumente pentru scris

b) Desfasurarea activitatii:

1. Observa filmul despre polenizare si fecundatie. https://www.youtube.com/watch?v=HP2 1hIVJhWI&t=9s

(reproducerea sexuata la plantele cu flori -4.21 min)

Clasifica componentele florii dupa rolul lor:

Compontele florii

Cu rol 1n
Cu rol de protectie reproducere/formare
fructului si semintei

I I
I I I I

Repere metodologice
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Biologie —

2. Observati alcatuirea florii la angiosperme urmarind ' —Stigma

- Style

filmul video.
https://www.youtube.com/watch?v=d 4BxqQgWvw
(disectia florii - 4,11 min)

Petal

3. Verifica-ti cunostintele despre alcatuirea florii — joc
online - 1 min.

Receptacul

https://'wordwall net/resource/3615769

Petale

Sepale

4. Completeaza legenda desenului :

o Ow >

5. In grupe de 4-5 elevi, discutati pe marginea urmdtoarelor intrebari si realizati un poster in care plasati
raspunsurile la intrebari.

a) Ce este polenizarea directa?

b) Ce este polenizarea Incrucisata?

c) Care sunt factorii de mediu implicati in acest proces ?

d) Ce insusiri au florile plantelor polenizate cu ajutorul insectelor si al pasarilor?

e) De ce la unii pomi fructiferi florile apar inaintea frunzelor?

f) Ce insusiri au florile plantelor polenizate cu ajutorul vantului?

g) Din ce organe ale florii se formeaza fructul si samanta?

h) Ce rol au fructele si semintele ?

1) Care este importanta a avut in evolutia plantelor aparitiei fructelor si semintelor ? De ce sunt considerate
angiospermele plante superioare?

6. Autoevaluare:

Completeaza spatiile libere cu notiunile corespunzatoare,incdt textul sa fie corect:

a) Pentru ca din floare si se formeze fructul cu seminte, trebuic ca polenul sa ajungd de pe

............................ P€ eveeeeeeeeeeeenee. . Pe stigmatul pistilului, polenul ............................ si formeaza un tub
care creste, strabatand stigmatul si stilul pana in ovar. Prin acest tub, celula sexuald ............ccoovvvevennnennen. va
ajunge in ovul, unde se va contopi cu celula sexuala ...........coovevveriennnns si va forma celula-ou (zigotul).

Extindere pentru acasa: realizati o diagrama a evolutiei formelor de inmultire la plantele inferioare si
plantele superioare
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Activitate remediala 2.1.3

Continuturi: Reproducerea la plantele cu flori - Germinatia semintelor

Competente specifice:

Din clasa a VII-a

3.2. Elaborarea unor algoritmi pentru realizarea unei investigatii

Se structureaza prin competente specifice clasei a VIII-a:

1.2 Realizarea unor activitati de investigare proiectate independent

2.2. Sustinerea argumentatd a punctului de vedere, utilizand adecvat terminologia specifica
biologiei

Problema: De ce are nevoie o simanta pentru a incolti?

Descrierea activitatii: Lucrare practica pentru observarea influentei factorilor de mediu: apa,
lumind, temperatura si oxigen asupra germinatiei semintelor

Note pentru profesori:.
Activitatea se desfasoara pe parcursul a 14 zile si presupune alocarea a 10 min zilnic.

FISA DE LUCRU
a) Materiale necesare

ant gimnazial

5 farfurii de plastic albe, vata, servetele albe, 5 x 20 seminte de fasole din acelasi lot de seminte, a

caror capacitate de germinatie a fost testatd anterior de cadrul didactic pentru a nu compromite

lucrarea practica

b) Modul de lucru

» Etapa 1:

a) reactualizarea cunostintelor (din clasele anterioare/ alte discipline de studiu/ experienta proprie a
elevilor) despre germinatia semintelor, factorii de mediu necesari unei bune germinatii, folosind
resurse video — youtube
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Seed germination time lapses -1,33 min
https://www.youtube.com/watch?v=ECibetK2E Yl&feature=emb_logo
bean germination time lapses-1,22 min
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=IsikQO9ptJ8&feature=emb _logo
» Etapa 2: distribuirea sarcinilor si explicarea modului de lucru

Clasa se va Imparti In 5 echipe de elevi.
Pentru inceput toate echipele vor realiza aceeasi sarcina de lucru:

Biologie —

a) Plasati vata in farfuria de plastic si acoperiti-o cu servetelul alb. Adaugati apa pentru a umezi
servetelul si vata, scurgeti excesul de apa.

b) Deasupra distribuiti uniform boabele de fasole.

c¢) Concepeti n echipa o fisd in care sd notati observatiile voastre.

d) Notati in fisa de observatie data la care ati inceput experimentul.

e) Asezati farfuria cu seminte Intr-un loc luminos, langd fereastra.

f) Umeziti vata in fiecare zi.

g) Timp de 7 zile veti observa ce schimbari vor suferi semintele.
h) Din a 7 —a zi veti introduce o schimbare 1n conditiile de mediu.
1) Veti continua observatiile inca 7 zile.
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)

af

~

ant gimnazial

S
@

Inva

Biologie —

Echipa 1:

- In ziua a 7-a veti acoperi semintele cu un borcan de sticla transparent Asigurati apa necesari
zilnic.

- Ce factor de mediu nu va mai fi disponibil semintelor? (aerul)

- Ce credeti ca se va intampla cu semintele voastre? De ce?

- Comparati la finalul perioadei predictia voastra cu rezultatele inregistrate

- Formulati concluzii si prezentati-le colegilor.

Echipa 2:

- In ziua a 7-a veti plasa farfuria cu seminte intr-un dulap. Asigurati apa necesara zilnic.

- Ce factor de mediu nu va mai fi disponibil semintelor? (lumina)

- Ce credeti ca se va intampla cu semintele voastre? De ce?

- Comparati la finalul perioadei predictia voastra cu rezultatele inregistrate

- Formulati concluzii si prezentati-le colegilor.

Echipa 3:

- Din ziua a 7-a veti plasa pe farfuria cu seminte cuburi de gheata.

Asigurati apa necesara zilnic

- Ce factor de mediu se va modifica? (temperatura )

- Ce credeti ca se va intampla cu semintele voastre? De ce?

- Comparati la finalul perioadei predictia voastra cu rezultatele inregistrate

- Formulati concluzii si prezentati-le colegilor.

Echipa 4:

- Nu veti mai uda semintele. Continuati observatiile

- Ce credeti ca se va intampla cu semintele voastre? De ce?

- Comparati la finalul perioadei predictia voastrd cu rezultatele inregistrate

- Formulati concluzii si prezentati-le colegilor

Echipa 5:

Veti continua udarea semintelor si observarea lor fara a modifica cu nimic conditiile de mediu.
Ce credeti ca se va intampla cu semintele voastre? De ce?

Comparati la finalul perioadei predictia voastra cu rezultatele inregistrate

Formulati concluzii si prezentati-le colegilor.

Etapa 3: raportarea rezultatelor si prezentarea concluziilor

Elevii vor prezenta observatiile activitatii practice. Forma de prezentare va fi la alegerea lor: film
scurt, prezentare ppt sau prezi, document word etc.

Concluzii: influenta factorilor de mediu asupra evolutiei plantelor, modul in care s-a realizat selectia
naturala la plante sub actiunea factorilor de mediu etc.

3.2 Exemple de activitati de recuperare

In situatia in care au existat secvente din planificarea calendaristici neacoperite, se vor
organiza activitati de recuperare in cadrul carora competentele specifice nestructurate (clasa a VII-a) vor
fi structurate cu ajutorul competentelor din noul an scolar, iar continuturile neacoperite, in anul
scolar 2019-2020, vor fuziona cu noile continuturi conform cu asocierile prezentatate in sectiunea 1.
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Atentie!
Concepeti contexte de invatare pentru a valorifica experientele anterioare ale elevilor, crednd conflicte
cognitive si stari emotionale motivante.

Continuturi: Elemente de igiena si de prevenire a imbolndvirilor - bolile cu transmitere sexuala
Competenta specifica:

Din clasa a VII-a

4.2. Interpretarea relatiilor dintre propriul comportament si starea de sandtate

Se structureaza prin competente specifice clasei a VIII-a

4.2. Evaluarea consecintelor propriului comportament asupra sanatatii proprii si a starii mediului
2.1. Sustinerea argumentatd a punctului de vedere, utilizand adecvat terminologia specifica
biologiei

Problema: Sunt reale sau nu miturile despre bolile cu transmitere sexuala?

Descrierea activitatii: elevii vor lucra in echipe, activitatea de invétare se va baza pe colaborare si
creativitate.

Materiale necesare: fiecare echipd va avea la dispozitie:

- Calculator cu conexiune la internet pentru accesarea articolelor din linkuri sau articolele in format letric;

- Coli flip-chart

- Markere

- Hartie color, post-ituri, foarfece, lipici

- Pliante medicale cu informatii despre infectiile genitale si bolile cu transmitere sexuald, colectie de reviste
medicale etc

- Manualul de biologie

- Resurse on-line
https://mariestopes.ro/2017/02/28/boli-cu-transmitere-sexuala-btsits/

https://doc.ro/sanatate/totul-despre-bolile-cu-transmitere-sexuala
https://www.sensiblu.com/blog/post/2333_cele-mai-frecvente-boli-cu-transmitere-sexuala

https://primoderm.ro/articole/mituri-boli-cu-transmitere-sexuala/
Modul de lucru:

4+ Formarea echipelor se va face in mod aleatoriu - poate fi prin tragerea la sorti a unui numar de cartonase
egal cu numarul elevilor; pot fi seturi de cite 5 simboluri, un simbol corespunzator unei echipe

4+ Precizarea rolurilor elevilor in cadrul echipei (rolurile se asuma de elevi in cadrul echipei, profesorul

poate interveni doar daca apar probleme)

Cercetdtorul — adund informatiile

Scriitorul — noteaza ideile

Desenatorul — asigura designul

O 0o o o

Responsabilul cu resursele (materiale, temporale) - se asigura ca sunt folosite materialele, face schimb cu

alte grupe, monitorizeaza timpul

O Supervizorul-monitorizeaza respectarea temei, mediaza colaborarea dintre membrii echipei

*Fiecare membru al echipei are obligatia de a-si ajuta colegii dacd observa cd nu sunt respectate indicatiile

de lucru

- Anuntarea sarcinii de lucru: fiecare echipa va realiza un poster despre una dintre bolile cu transmitere
sexuala: herpes genital, gonorea, trichomoniaza, S.LD.A, sifilisul. In poster vor include imagini si text
prin care vor raspunde la Intrebarile:

v" Cine produce boala (agentul patogen)?

v Istoricul bolii, situatia statistica a cazurilor la nivel judetean/national/international

v Ce semne/simptome are boala?

v Cum se transmite infectia?
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v Ce mituri sunt despre aceasta boala? Care se infirma/confirma? De ce?

v' Ce putem face pentru a preveni aceste boli? ( formularea unor masuri de prevenire a bolilor/ cod de reguli
privind conduita preventiva/ atitudinea fatd de persoanele bolnave)

Indicatorii de evaluare a activitatii pe grupe:

- Activitate de tip colaborativ cu respectarea opiniilor

- Designul posterului va fi lasat la dispozitia grupului de elevi dar cu cateva mentiuni: scris mare, citet,
culori vizibile

- Incadrarea in subiect

- Respectarea planului de intrebari

- Folosirea corectd a termenilor stiintifici

- Prezentarea intr-o maniera proprie

Evaluarea

Fiecare echipa raporteaza frontal activitatea prezentand posterul: doud minute explica rezultatele muncii de

grup, un minut raspund la intrebarile colegilor,

Ceilalti elevi, In banci, vor completa Intr-un tabel sintetizator informatiile prezentate de colegi

Denumirea Agentul Simptome Mod de Masuri de
bolii patogen transmitere prevenire

Herpes genital

Gonoreea

Trichomoniaza
Sifilis
SIDA

Profesorul se asigurd ca fiecare echipd a raspuns corect la intrebarile de baza, verifica daca au fost folositi
termenii stiintifici adecvati, apreciaza munca echipei.

3.3 Exemple de activitati pentru elevii cu dificultiti de invatare sau pentru elevii
defavorizati

a) Activititi pentru elevii defavorizati

Plecand de la premisa ca, in multe scoli, o parte din elevi nu au avut acces la invatarea
online, fiind posibil ca din septembrie sd fie din nou in aceastd situatie, aceastd sectiune se
adreseaza cadrelor didactice care predau, in anul scolar 2020-2021, la clase de elevi din aceasta
categorie.

Elevii care provin din medii dezavantajate, care nu au dispus de conditii de invatare online, vor
fi sprijiniti de scoala la care vor fi Inscrisi in anul scolar 2020-2021 prin activitati de recuperare.
Este necesar un sprijin sustinut pentru elevii in risc major, iar pentru recuperarea decalajelor este
recomandatd o abordare diferentiatd a activitatilor de recuperare care vor viza un nivel minim al
competentelor specifice, cu expunere graduala la tehnologie (acolo unde este posibil). Activitatile
de recuperare se proiecteazad pornind tot de la rezultatele evaluarii initiale.

Proiectarea si planificarea activitatilor de invatare prin care se faciliteaza recuperarea
continuturilor invatarii care nu au fost predate n anul scolar anterior se realizeazd in conformitate
cu concluziile de la Pasul 1, asemanitor cu strategia pentru stabilirea activititilor remediale. in
functie de situatia specifica identificatd de cadrul didactic la clasa la care isi desfasoara activitatea,
acesta poate decide inclusiv asupra utilizarii unora dintre activitdtile de invatare propuse in
sectiunea 3.1 a prezentului material, dacd acestea corespund nivelului proximei dezvoltari a acestor
elevi, in conditiile existentei resurselor materiale necesare.
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partial structurate/nestructurate in anul scolar 2019 — 2020, fard a prejudicia tintele anului scolar

2020 —2021.
Exemplu de activitate de recuperare:
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Continuturi: Particularitdti ale reproducerii sexuate la vertebrate

Competente specifice :

Activititile de invitare

Competenta specifica din clasa a VII-a: /.1.
Sistematizarea informatiilor din texte, filme,
tabele, desene, scheme, utilizate ca surse
pentru explorarea unor sisteme biologice, a
unor procese §i fenomene se structureaza prin
competenta specific din clasa a VIII- : /.1.
Analiza critica a informatiilor extrase din
texte, filme, tabele, desene, scheme, grafice,
diagrame, utilizate ca surse de informare

Extragerea/organizarea dupa diferite criterii
din scheme, grafice,
diagrame, fragmente de text, atlase, reviste,
internet  etc.  privind  particularitatile
reproducerii la animalele vertebrate

a informatiei

Din clasa a VII-a competenta specificd: 2.1.
Interpretarea contextualizata a informatiilor

Realizarea de tabele comparative privind
particularitatile reproducerii la vertebrate

stiinfifice se structureaza prin competenta cu evidentierea progresului pe scara
specificd din clasa a VIII-a: 2.2. Sustinerea evolutiva

argumentata a punctului de vedere utilizand

terminologia specifica biologiei

Din clasa a VII-a competenta specifica: 3.1. Interpretarea unor scheme, planse ce

Realizarea unor modele ale sistemelor
biologice se structureaza prin competenta
specifica din clasa a VIII-a: 3.1. Rezolvarea
unor situatii problema utilizand argumente §i
modele adecvate

ilustreaza aspecte ale functiei reproducere la
vertebrate

Etapele lectiei:
. Reactualizare cunostintelor anterioare (frontal):

etapele reproducerii sexuate la om
rolul anexelor embrionare la om

. Predare-invatare (frontal):

Vizualizarea unor filme scurte si planse pentru observarea particularitatilor reproducerii la

vertebrate:
Ciclul de inmultire la pesti

https://www.youtube.com/watch?v=PJG2KDIQO2Y

Ciclul de inmultire la amfibieni- https://www.youtube.com/watch?v=gmlaclb3K20&t=10s

Ciclul de inmultire la reptile-colectie de fotografii

Ciclul de inmultire la pasari-plansa didactica si film video
https://www.youtube.com/watch?v=blgAYH60GL8

Ciclul de Tnmultire la mamifere —marsupiale si placentare
https://www.youtube.com/watch?v=sz3Yv3On4lE

https://www.youtube.com/watch?v=14V Accr4cuk
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- Extragerea informatiilor din scheme: ciclul de viata la pesti/ amfibieni/ reptile/pasari/ mamifere
- Interpretarea informatiilor si completarea tabelului:

Grupa de vertebrate Fecundatia Dep}l nerea DeZ\:oltarea Ingr%jirea Concluzii
’ oualelor oualelor puilor
Pesti
Amfibieni
Reptile
Pasari

Mamifere marsupiale

Mamifere placentare

3. Fixarea informatiilor noi (lucru pe echipe): fiecare echipd va dezbate un subiect, se vor prezenta
rezultatele activitatii si se vor formula concluzii.

Echipa 1-Analizati care sunt avantajele fecundatiei interne comparativ cu fecundatia externd pentru
supravietuirea speciilor.

Echipa 2-Stabiliti care este superioritatea pasarilor fata de reptile in ceea ce priveste reproducerea.

Echipa 3-Descrieti care sunt avantajele reproducerii la mamiferele placentare fata de celelalte grupe de
vertebrate.

b) Activititi pentru elevii cu dificultiti de invatare

Construirea invatarii pentru elevii cu dificultati de invatare este o sarcina dificild pentru
cadrul didactic, presupundnd o buni cunoastere a situatiei elevilor. In cazul elevilor cu cerinte
educationale speciale, cunoasterea nivelului si tipului de deficientd si a recomandarilor din
certificatul de orientare scolara si profesionald eliberat de CJRAE este unul din elementele cheie de
la care se construieste curriculum adaptat.

Se recomanda:
- 0 evaluare initiald a competentelor elevului pentru identificarea nivelului de formare a
competentelor specifice;
- discutii cu consilierul psihopedagogic scolar, cu profesorii anteriori si parintii copilului
pentru a se identifica care sunt preferintele de invatare ale elevului.

Prin corelarea tuturor datelor si prin raportarea la curriculum national se poate ulterior construi,
pentru acel elev, curriculum adaptat pentru un an scolar. in acesta vor fi incluse competente
specifice, activitati de invatare, metode si instrumente de evaluare. Curriculum adaptat se poate
revizui semestrial in raport de evolutia scolara a elevului.

Activitatile remediale pentru elevii cu dificultati de invatare trebuie sa indeplineasca cateva
cerinte:
4 Sarcinile de invatare sa fie fragmentate in etape scurte, succesive de la simplu la complex;
4+ Sa poata fi realizate de elev in timp scurt;
4 Sa fie intr-un format atractiv, agreat de elev — desene, culori, grafica;
4 Sa includa sarcini variate care sa previna monotonia si dezinteresul elevului.
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Exemple de fise de lucru pentru activitdtile de invatare:

FISANR. 1 FISA NR. 2

SISTEM REPRODUCATOR LA OM Name

Uneste cu o linie caseta text cu organul pe care il descrie. SISTEM REPRODUICATOR LA OM Ll
Campleteaza rebusul folosind informatille din manual.

TESTICULE

/ | celuld mare, imobil3, traieste
24-48 ore

-

OovuL

celula mica, mobila, traieste 5‘ ‘ I | ‘ | I ‘ ‘ |
pana la 72 ore

gonade masculine, localizate
in scrot

gonade feminine, Ioca\lzate in

1. celuld mare, imobil3, traieste 24-48 ore (4)

2. celula micd, mobil, trdieste pand la 72 ore
(12)

3. gonade masculine, localizate Tn scrot (9)

CAI SPERMATICE

organ musculos, cavitar,
localizat intre trompe si vagin

UTER

tuburi ce fac legatura intre
uter si ovar

4. gonade feminine, localizate Tn micul bazin (4)

5. organ musculos, cavitar, localizat intre
trompe si vagin (4)

SPERMATOZOID

P n, Wp— —

|
]
|
|
|

canale ce transporta
spermatozoizii 6

tuburi ce fac legatura Tntre uter si ovar (6,7)

canale ce transporta spermatozmzu (3, 10)
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3.4 Recomandairi din perspectiva integrarii tehnologiilor in procesul de predare/ invatare

~

Utilizarea platformelor de invatare online
v" Platforma EDMODO - https://www.elearning.ro/platforma-elearning-edmodo
Puncte tari:

Ie — Inva

-este gratuitd, are o interfata prietenoasa, nu este nevoie ca utilizatorii sa instaleze vreun program;
- este un mediu controlat in care profesorul poate vedea fiecare mesaj, fisier sau continut distribuit
de catre membirii clasei lui;

Biolog

- se pot posta materiale si cursuri destinate clasei, link-uri si clipuri video;
- se pot transmite teme cu termen de finalizare personalizat;
- tema poate fi alocatd unui grup/clasa sau mai multor clase;
- se pot realiza sondaje de opinie printre grupurile administrate;
- se poate oferi feedback la teste/teme;
- se pot insera anunturi pentru gcoald sau alte forme cu continut digital — blog-uri, link-uri, imagini,
video, documente, prezentari.
- tutorial: https://www.youtube.com/watch?v=YE9p4eM{f-DI&feature=emb_logo
Puncte slabe:
- interfata este in limba engleza;
- materialele de predare/evaluare sunt incarcate in Library sub forma unor foldere, iar localizarea lor
facila de catre elevi este conditionata de abilitatea profesorului de organizare, respectiv structurare a
resurselor;
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- Snapshot - generatorul automat de teste pe baza unor intrebdri standard, genereaza teste standard
doar in limba engleza

v" Licenta G SUITE FOR EDUCATION este oferita in mod gratuit de catre Google pentru orice
institutie educationald si are valabilitate nelimitatd (numdrul de conturi poate sd depdseasca
10.000 de utilizatori).

Dupa migrarea la G Suite for Education veti putea utiliza in mod gratuit toate serviciile incluse in

pachetul de aplicatii Google pentru educatie:

ant gimnazial
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Google Forms
Google Drawings
Google My Maps
Google Sites

Aplicatii pentru Aplicatii pentru Aplicatii pentru Google Apps Essentials
comunicare colaborare stocare de date
Gmail Google Classroom Google Drive So0gl D s
Calendar Google Docs Google Vault g s
Hangouts Google Sheets
Google Plus Google Slides

Google Docs

CEEEAE

Tutorial Google forms: https://www.youtube.com/watch?v=_jCdtgl.81G0&feature=youtu.b

Tutorial Google drive- https://www.youtube.com/watch?v=fvvetlxmPNI&feature=youtu.be

v" Platforma GOOGLE CLASSROOM:
- https://www.eduapps.ro/aplicatii-educatie/classroom/

Puncte tari:

elevii;

= (lasaaVll-a

Flux Activitate la curs

Persoane

Note

- este un serviciu gratuit pentru profesorii si elevii din orice scoald si este inclusd in pachetul
de aplicatii Google pentru educatie;

- are o interfatd prietenoasa si intuitiva, poate fi configuratd rapid in cateva minute de cétre un
cadru didactic cu abilitati medii de utilizare a calculatorului;

- poate fi utilizata cu succes de pe dispozitivul pentru educatie Chromebook;

- profesorii isi eficientizeaza timpul, isi organizeaza mai bine lectiile si comunica in timp real cu

- permite crearea, colectarea si notarea temelor in mediul online;
- profesorii pot vedea chiar inainte sa ajunga in sala de clasa cine si-a terminat tema si pot oferi
feedback direct fiecarui elev, pot posta anunturi si Intrebari;

- comunicarea la clasd devine mai
eficienta si, in acelasi timp, se extinde si 1n
afara orelor;

) caten
- faciliteaza interactiunea si
. B e 22 formlel i colaborarea profesor — elev deoarece elevii
i by Edua Temé cu chestonar pot sd initieze conversatii cu profesorul si sd
Tntrebate adreseze intrebari la care pot primi raspuns
- B s in timp real, iar temele pot fi predate mai

o Reutilizati postarea

usor de pe orice dispozitiv utilizat de catre
elevi (desktop, tableta, smartphone);
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- permite elevilor inserarea de imagini la intrebari si raspunsuri multiple in formularele Google
(Google Forms);

- profesorul poate crea diferite tipuri de activitati pentru elevi: material pentru studiu, Intrebari,
teme cu chestionar sau teme simple;

- oferd parintilor posibilitatea sd primeasca rezumate ale activitatii copiilor pentru a fi informati
permanent cu privire la evolutia si rezultatele lor la scoala.

- Classroom le permite profesorilor sa arhiveze ... : . -
cursurile la sfarsitul unui an. Cand un curs este -

arhivat, acesta este eliminat de pe pagina de pornire R

si plasat in zona Clase arhivate pentru a ajuta 8]
profesorii sa isi organizeze clasele actuale. Cand un 8 28
curs este arhivat, profesorii si elevii il pot vizualiza, —
dar nu vor putea sia facd modificari pana la - o
restaurarea acestuia. "

Dezavantaje :

- Lipsa feedback-ului audio sau video.

- Nu include optiunea catalog, se poate tine doar evidenta temelor postate care au fost evaluate si
notate;

- Nu permite comunicarea face-to-face;

- Nu permite acces la material fard conectare la Internet.
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)-lc—U"‘ Utilizarea aplicatiilor online cu scop de invitare

>

"=B L LEARNINGAPPS =
| https://learningapps.org/about.php A':eamingApps-‘”g 2

Q0 LearningApps.org este o aplicatie Web 2.0 =~ Bjuiomth | ebsern oty e =
Sl conceputd pentru a sprijini procesele de e

re) invatare si predare prin module interactive. e o T

o Aceste module de invitare pot fi integrate i le  E oo

« taliana

direct in continuturi de invatare, dar pot fi
si concepute online de utilizatorii insisi sau :
pot fi modificate. I o %(4‘ tﬁ
Scopul este de a aduna module care pot fi phia " y = B - el
reutilizate si de a le pune la dispozitia - -
publicului. A""“'"""'-"’""W'“i*’ e = 1

Aceste module (denumite Apps) nu contin 7

Exemple

Q - | 2 Rasfoleste exercitii | # Alcatuieste exercitiu £2 Clasele mele & Exercifille mele

din acest motiv un cadru special sau un hovemidea  pckatemike  Mincotert  saeyarfpy sl
. n o . L = 8

scenariu concret de invatare, ci se £ WEE )gﬁg

cenariu _ coner vijare, c O-HH—> &,

limiteaza exclusiv la partea interactiva. L 2 i AR
. .. B N

Modulele, ele insele, nu reprezintd o

unitate de invdtare inchisa ci trebuie sa fie

. R . ] | . 1
incorporate intr-un scenariu de predare == 8 a 2 3
corespunzator.

Ordoneazd perachi Ordonare pe grupe Cronologie Ordine simpla
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Exemple de activitati:

Alcdtuirea florii la angiosperme

@9

» Alcatuirea florii la gimnosperme:
https://learningapps.org/view 13606394

» Polenizarea si fecundatia:
https://learningapps.org/view 13606543

Se pot concepe o varietate mare de
exercitii, fiecare autor raspunde de
calitatea continutului stiintific.

»

Polenizarea si Alcatuirea floril la Alcatuirea sistemulul Importanta fungilor Clasificarea fungilor
fecundatia ® angiosperme @ excretor la om, ® @ <

Inima si sistemul Circulatia sangelul Circulatia sangelul Inima si circulatia Vasele de sange
circulator a - - sangelul a

LY P o
— L = A | i o "y y
___._§ = Ry . ‘-‘!@y ¥

Inima-aicatuire INIMA - ALCATUIRE Ghici cine sunt ! Euglena verde- Protiste-clasificare
- @ (Protiste) ® alcatuire - E
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KAHOOT
https://kahoot.com/schools-u/

~

Ie — Inva

Are you a teacher, business or parent affected by COVID-197 See how Kahoot! can support you. Learn more

Kahoot! mmm R Work @ Home [ Leamingapps @ Selfstudy () 2 togin

How it works Ways to play Distance learning Assessment Interactive lessons  Higher education School admins Learning apps  Avallable plans

Aceasta aplicatie poate fi
folosita 1n diferite etape ale
activitatii didactice in scopul
consolidarii  cunostintelor,
asigurarii  unui  feedback
rapid si stabilirii  unor
masuri de remediere bazate

Biolog

Kahoot! for schools : | . 4 5 E

Create and teach interactive
lessons with Kahoot!
Sign up for free!

Learn more

pe feedback-ul primit.

Rapiditatea  raspunsului
determind acumularea unui
punctaj superior si, implicit, posibilitatea de a se situa pe primele locuri - chiar daca elevul are
acelasi numar de raspunsuri corecte ca si un alt elev participant la test.

Ca limite materiale — este necesar un proiector pentru vizualizarea intrebarilor, elevii pe
dispozitivele lor pot doar bifa varianta de raspuns.

Presupune o gandire rapida, contra cronometru, profesorul trebuie sd conceapa intrebari scurte,
concise, din perspectiva elevului care va vedea Intrebarea doar pe ecranul videoproiectorului nu si
in dispozitivul sau.
https://create.kahoot.it/search?filter=1&tags=Plant%20Reproduction
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fahoot]

Ve

A Determine what type of knowledge you are trying to assess. Replace this
: with a simple introductory question.

Image reveal

O
(i i
-] (-]

m e

5 e
A Plausible answer O & Correct answer @

_ P O

Dupa fiecare intrebare se va afisa raspunsul corect si punctajele obtinute de elevi (aceste
punctaje depind de corectitudinea si rapiditatea raspunsului de accea nu sunt agreate de toti elevii).
La finalul testului sunt afigate cele mai bune 3 punctaje obtinute de primii trei elevi.

Pentru a vizualiza punctajele tuturor elevilor participanti, profesorul are optiunea de a obtine un
fisier in Excell.

@ Fme
Insert Delete Format Sorta Find &

K = FF E Zemrgr

£ Clear - Filter = Select ~

Giioboard = Font o Alignment i Number Ceils Editing

A B C D E E: G H

13 Jan 2019
]

1 player

10 of 10 questions

oo b wn

Fll Overall Performance

g Tolal comect answers (%) 100.00%
g Total Incorrect answers (%) lo.00%

40 Average score (points) 12356 00 points.

1"

o
13 How fun was it? (out of 5) 000outol 5

14 Did you learn something? 0.00% Yes 0.00% Mo

15 Do you recommend it? 0.00% Yes 0.00% No

4 {Homonyou feal?. |+ To.00% Posive | 0.00% Neutral ® 0.00% Negative

17

4.4 T Dverview el Seores | Guesten Summmary  ueson 1 Geon 2 Queeon 3 eson

QUIZIZZ

Este o alternativa la Kahoot, care aduce cateva diferente majore: nu este necesar un proiector,
deoarece jucdtorii vad intrebadrile si optiunile de raspuns pe propriile ecrane; ordinea intrebarilor
este aleatorie pentru fiecare elev, astfel ca elevii nu pot sa triseze; jucdtorii nu mai trebuie sd astepte
ca intreaga clasa sa raspunda la o intrebare Tnainte de a trece la urmatoarea.

Deci, Quizizz este jucat in ritmul propriu al elevului, limitdnd toate discutiile si pastrandu-le
pentru final, dupd ce elevii au raspuns la toate intrebarile. Aplicatia ofera posibilitatea unei
vizualizari In timp real a rezultatelor jocului.

Quizizz arata numarul total de Intrebari la care raspunsul a fost corect si incorect.
Quizizz afiseaza, de asemenea, progresul in timp real pentru fiecare jucator.
https://quizizz.com/admin/quiz/57191b3b2928cc827281bbc7/flowers
https://quizizz.com/admin/quiz/583e8f946b40c44a3bf21f1 1/plants-flower-reproduction
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Aplicatii pentru comunicarea colaborativa online

Aplicatia ZOOM

Zoom a devenit foarte cunoscutd in acest an, fiind una dintre cele mai folosite platforme de
intalniri video. Ea permite crearea gratuitd a unor intdlniri online (meetings) unde pot fi invitati
pana la 100 de participanti prin intermediul unui link.
Pentru a beneficia de eliminarea limitei de 40 de minute, inscrierea se face cu emailul scolii, nu cu

contul personal, iar toti cei care isi creeazd conturi pe Zoom folosind adresa scolii vor putea
organiza intalniri din conturile lor.

Elevii nu au nevoie de niciun cont, ci trebuie doar sd acceseze linkul primit, sd descarce aplicatia
Zoom pe calculator sau mobil si sd se conecteze cu un microfon si sau/webcam. Atunci vor intra
intr-o intdlnire online unde pot comunica prin mesaje pe chat cu profesorul, pot vedea ce le
impartaseste profesorul de pe ecranul sau (optiunea share screen), se pot vedea si auzi reciproc daca
au microfoane si camere web instalate pe aparatul pe care il folosesc.

Pentru a accesa intélnirea, elevii trebuie sd apese pe link-ul primit.

Va apdrea o fereastra care i invita s deschida aplicatia. Trebuie sa dea click pe Open Zoom.us.

Se va deschide aplicatia si pot accesa intalnirea apasand Join with Audio.

Se poate porni intdlnirea din contul de Zoom, accesdnd optiunea Start Meeting. Atunci se va
deschide o fereastra de unde pot fi gestionati participantii, pot fi pornite camera web si sunetul,
partaja ecranul (prezentari, filme, documente etc) si modera chat-ul.

GOOGLE MEET

Aceasta este o aplicatie din suita Google (for Education sau Enterprise) care poate fi accesatd
doar daca existd un cont de organizatie (scoald sau companie).

Meet este aplicatia Google similara cu Skype de la Microsoft — o platforma de comunicare instant
prin video si chat, unde se poate crea un link de Intalnire, iar participantii trebuie doar sa-1 acceseze,
fara sa aiba vreun cont, pentru a putea intra In sesiunea online. Meet acceptd pana la 100
participanti gratuit si ofera aceleasi optiuni ca si intalnirea de pe Zoom: comunicare cu participantii
cu video, microfon si prin chat, partajarea ecranului, activarea modului silentios pentru anumiti
participanti, impartdsirea de alte link-uri prin chat.

Aplicatia SKYPE

* O bund optiune pentru comunicarea video, audio si cu partajare de ecran este Skype.

* Este foarte usor de utilizat, permite conversatii multiple, managementul inchiderii
microfoanelor, managementul inregistrarilor, chat in format text si in acelasi timp, partajare de
fisiere sau schimb partajare de ecran cu alti participanti.

* Este disponibil pentru diferite sisteme de operare si dispozitive.

VIDEO OFFLINE

e In cazul in care comunicarea video in timp real nu este posibild datoritd latentei datorate
conexiunilor slabe, profesorii pot alege varianta inregistrarii offline a prezentarii unei teme sau
subiect de la clasa si apoi incarcarea acestuia pe platforme dedicate, exemplu Youtube.

* Sunt foarte multe instrumente pentru desktop recording, dar dacd profesorul doreste si se
filmeze la tabla, poate face acest lucru cu un simplu telefon mobil.

* Avantajul Video offline este ca acestea pot fi consultate si ulterior sau editate inainte de a fi
incarcate.
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Revenind la Youtube, acesta permite si crearea de canale si playlist-uri private, in asa fel incat
distribuirea video sa se realizeze doar pentru elevii din clasa respectiva.

Recomandare: un subiect se poate fragmenta pe subteme si se pot crea pentru fiecare filme de
maximum 7-10 minute. Sunt mai usor de incarcat, de modificat dar si de urmarit de catre elevi.

Dispozitive inteligente

Adaptarea la predarea combinatad on-line si fizic in clasd cere noi dispozitive inteligente cat mai

usor de folosit de catre cei nu foarte familiarizati cu tehnologia. Un astfel de instrument este
flipchartul digital, probabil cel mai la indeméana nou instrument creat pentru predarea in noile
conditii. Fiind portabil il puteti folosi in mai multe spatii.
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=DwEoQLkBeN8&feature=emb_logo

Resurse educationale deschise

Ce sunt resursele educationale deschise?

Materiale educationale, de Invatare si cercetare in orice media - digital sau nu - care sunt in
domeniul public si care poartd o licentd deschisa care permite acces fara costuri, utilizarea,
adaptarea si redistribuirea facutd de altii cu restrictii limitate sa fara niciuna. (Declaratia7
UNESCO de la Paris din 2012 ).

Legea permite utilizarea operelor protejate in domeniul activitatilor de educatie cu conditia ca
acestea sa fie conforme bunelor uzante, sd nu contravind exploatérii normale a operei si sa nu il
prejudicieze pe autor sau pe titularii drepturilor de exploatare.

Resurse Imagini:

In exemple au fost sortate doar imagini cu drepturi de utilizare etichetate cu permisiune de

refolosire cu modificari, in scopuri necomerciale:

Sarcina- https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Blausen_0747 Pregnancy.png
Fecundatia si nidatia https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human_Fertilization.png
Embriogeneza la om
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:HumanEmbryogenesis.svg

Alcatuirea florii la angiosperme
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mature flower_diagram.svg
Stamine —floarea de crin
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lillium_Stamens.jpg

Resurse video:

Dezvoltarea embrionara la om
https://www.britannica.com/video/192622/Human-embryonic-development-birth-fertilization
Primele saptdmani de viata - la microscop
https://www.youtube.com/watch?v=9AX1XwKCYQE
Germinatia

https://vimeo.com/30074251

Inmultirea bacteriilor si reactia la antibiotic
https://www.youtube.com/watch?v=plVk4NVIUhA8
Ciclul de inmultire la pesti
https://www.youtube.com/watch?v=PJG2KDIQO2Y
Ciclul de inmultire la amfibieni

https:// www.youtube.com/watch?v=gmlaclb3K20&t=10s
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Platforme cu lectii online

https://eduonline.roedu.net/- lectiile AEL — Biologie, desi sunt concepute dupa programe anterioare
anului 2017, sunt valide educational si in prezent, depinzand de profesor si de contextul in care sunt
utilizate (nu se mai potrivesc etichetele claselor la care sunt recomandate a fi folosite).

EDUONLINE.ROEDU.NET

Pachete Biologie

» Biologie

» Culturd civica Reproducerea sexuata la angiosperme

¥ Cunoasterea mediului d Cod pachet: Numar ore: Clasa:

» Ecologie PL-Bio-10-22 2 ore Clasa a 10-a

» Economie Momente continute:

» Educatie civica o IEEilEaE

) ) » Plante anuale, plante perene. Ciclu de viata,

(_U » Filosofie cregtere si dezvoltare.
'N » Fizici » Flori si inflorescente
(U » Geografie » Organizarea florii. fnveligul floral
g » Tstorie » Organizarea androceului. Polenul si spermatiile.
= v Limba romans » Organizarea gineceului. Ovulul, sacul embrionar si
(®)) oosfera.

» Logica » Polenizarea
C » Matematica » Fecundatia
<0

» Sociologie Tipuri de fructe

S
@

Embrionul si samanta. Germinatia semintelor.

) » TIC '
-IC—U"‘ » Factori care influenteaza germinatia
)
(-l Biologie v
(—
a 10-a v

Vizualizati lectia

Filtreaza

Biologie —

Atentie, pentru a rula lectiile este necesar ca Javascript sa fie activat si Flash Player sa fie instalat.

Platforma Digitaliada - https://www.digitaliada.ro/despre?pg=platforma este un spatiu ce

incurajeaza crearea si partajarea de continut educational liber, ce poate fi folosit de orice cadru

didactic. La sectiunea eContinut sunt postate materialele digitale educationale realizate in cadrul

tuturor editiilor proiectului Digitaliada, de cétre profesorii si autorii parteneri Digitaliada.

Grupuri de sprijin colegial

v" Grup Proiect CRED - https://www.facebook.com/groups/574392349703069/

v" Grup Resurse educationale deschise (CRED) -
https://www.facebook.com/groups/resurseeducationaledeschise/

v" Grup gimnaziu si liceu: https://www.facebook.com/groups/1382885145374925/

v" Clubul profesorilor din Romania: https://www.facebook.com/groups/PROFESORI/

v Comunitatea Didactic: https://www.facebook.com/groups/ComunitateaDidactic/

v" Grup Resurse educationale si instrumente digitale:

https://www.facebook.com/groups/resurseeducationaledeschise/
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implementezi-g-suite-for-education-si-adma-in-scoala-ta/
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CUPRINS

PREZENTARE GENERALA

REPERE METODOLOGICE PENTRU CONSOLIDAREA ACHIZITIILOR IN ANUL
SCOLAR 2019-2020.
SClaSA A V- m oo 6

REPERE METODOLOGICE PENTRU CONSOLIDAREA ACHIZITIILOR IN ANUL
SCOLAR 2019-2020.
-clasaa VII-a -

REPERE METODOLOGICE PENTRU CONSOLIDAREA ACHIZITIILOR IN ANUL

SCOLAR 2019-2020. 57
- clasa a VIII-a -
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